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Sanitarios, embarazadasy casos de riesgo,
prioritariosen lavacunacion delagripe 21/22

Grupo Aspy: "la repercusion laboral media de una gripe es de 7 dias de baja, 50 horas
de trabajo perdidas y un coste de 1.100 € para la empresa". Las Comunidades
Autébnomas han adelantado sus campafias de vacunacion un afi0 mas por su
coincidencia con la Covid-19, y Aspy ya dispone de este servicio para sus empresas
clientes

El inicio de la vacunacion contra la gripe 2021-2022 se ha adelantado por segundo afio consecutivo al
mes de octubre debido a su coincidencia con la Covid 19. Algunas comunidades auténomas como
Galicia, Aragon y Pais Vasco ya han comenzado su inoculacién, y otras como Madrid comenzaran este
lunes. Recientemente, y a falta de conocer cudl serd la cifra final del suministro de vacunas, el
Ministerio de Sanidad confirmo que el acuerdo marco existente con las 12 CCAA adscritas asegura
una disposicion de 2.831.126 dosis.

Grupo ASPY se suma, un aflo mas, a esta nueva campafa de vacunacién frente a la gripe
aconsejando a toda la poblacidn que reserve ya su vacuna y se proteja de este virus en una temporada
que, segun varios investigadores de la Universidad de Pittsburgh, se prevé “mas virulenta”. “No
podemos saber con certeza cOmo se va a comportar el virus este afio pero todo apunta a un
incremento del niumero y la gravedad de los casos. Como consecuencia de las medidas y restricciones
adoptadas por el Covid-19, la presencia del virus de la gripe fue minima desde marzo de 2020 a enero
de 2021 reduciéndose asi la inmunidad de la poblacién”, explica Carmen Serrano, Directora de
Medicina del Trabajo en Grupo ASPY.

Estrategia de vacunacion 2021-2022

El Gobierno de Espafia ya ha marcado la estrategia de vacunacion para este afio centrada en
potenciar las coberturas de vacunacion en tres grupos de poblacién prioritarios por su alto grado de
vulnerabilidad: el 75% del personal sanitario y de los mayores de 65 afios, el 65% de mujeres
embarazadas y el 65% de las personas con otros tipos de casos de riesgo.

Grupo ASPY resalta la utilidad de la vacunacién frente a cualquier virus: “La efectividad de las vacunas
se ha vuelto a demostrar en la lucha contra el Covid y ahora, con la gripe, no podemos bajar la
guardia. Es la mejor arma para proteger nuestra salud. Por eso, desde ASPY queremos hacer un
lamamiento a las organizaciones de personal sanitario, sindicatos, colegios profesionales y
empresarios para que trasladen a sus integrantes la recomendacién de vacunarse para proteger su
salud y la de terceros” destaca la doctora Serrano.

La vacunacion reduce hasta un 70% el absentismo

Aunque la estrategia de vacunacion da prioridad a los grupos mas vulnerables, los expertos
recomiendan la inoculacién a toda la poblacién destacando también a trabajadores publicos, Cuerpos y
Fuerzas de la Seguridad del Estado, sector educativo, convivientes con personas de riesgo y nifios de
entre 1 y 6 afios de edad. “Nuestro principal objetivo es facilitar la vacunacion a los trabajadores de
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todos y cada uno de los sectores laborales. Proteger su salud es de vital importancia para las personas
y las empresas. Los datos son muy claros en este sentido: el 25% de los afectados por gripe necesita
unos 7 dias de baja para recuperarse lo que implica una pérdida de 50 horas de trabajo y un coste
superior a 1100€ por trabajador. En cambio, fomentar la vacunacion reduce el absentismo hasta en un
70% consiguiendo asi un rapido retorno de la inversién”, recuerda Carmen Serrano.

Para saber mas sobre la campafia de vacunacion con ASPY y para la reserva de vacunas necesarias
en su organizacion laboral, clicar aqui.

Sobre ASPY

ASPY es uno de los principales operadores nacionales en Prevencion de Riesgos, salud laboral y
cumplimiento normativo. Su equipo compuesto por mas de 1400 profesionales, y sus 220 puntos de
servicio en todas las provincias espafiolas garantizan a sus clientes una atencidn especializada y un
completo asesoramiento técnico y sanitario.

Mas alla de la prevencion de riesgos laborales su objetivo es el de mejorar el cuidado de las personas
y de las organizaciones. Su incorporacién a Atrys le permite actualizar el concepto de medicina
preventiva, ampliando la oferta de servicios tanto en ASPY Prevencion destinada a la salud laboral,
como en ASPY Salud, orientada a la salud privada.

Atrys, fundada en 2015, es una multinacional espafiola que brinda servicios de diagndstico
innovadores y tratamientos médicos de precision. Pionera en los ambitos de la telemedicina y de la
radioterapia de ultima generacion. Para mas informacion, visitar www.atryshealth.com.
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