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PoncedeLedn: " Laortodoncia modifica
positivamente la anatomia del rostroy meorala
salud del paciente"

La ortodoncia es el tratamiento perfecto para mejorar la salud bucodental, diagnosticar,
prevenir y corregir cualquier malposicion dental. No obstante, gran parte de las
personas que quieren optar por este tratamiento tienen la duda de si este modifica la
anatomia facial de forma drastica

El tratamiento de ortodoncia es uno de los tratamientos mas efectivos a la hora de modificar la
anatomia dental, ya que gracias a este se podra mejorar la posicion de los dientes y la sonrisa.
Ademas de mejorar la estética de la sonrisa, la ortodoncia es fundamental para aquellos pacientes que
quieren mejorar su salud bucodental. Tras el tratamiento de ortodoncia, segun Clinica Ponce de Ledn,
el paciente vera su sonrisa mas rejuvenecida, pero también notard que las cargas que se producen a
la hora de masticar se reparten de forma mucho mas equilibrada.

Clinica Ponce de Ledn es una clinica especializada en los tratamientos de ortodoncia de todo tipo,
ademas de ser una clinica con un gran valor innovador y tecnoldgico, ya que siempre ha buscado de
forma creativa nuevas formas de mejorar la vida de sus pacientes. “Corregir la oclusion de los dientes
uno de los objetivos principales de nuestros tratamientos, pero lo mas importante para nosotros es la
felicidad y la salud del paciente. En muchas ocasiones estos dudan sobre los resultados que el
tratamiento dard sobre su anatomia facial y su aspecto. La ortodoncia de brackets supone cierto
cambio en el aspecto de la persona, pero si lo que queremos es un tratamiento que no se aprecie a
simple vista podemos optar por la ortodoncia transparente o la ortodoncia lingual, la Invisalign, etc.”,
explica Clinica Ponce de Leon.

En cuanto a la anatomia facial, esta solo puede cambiar a mejor si se realiza el tratamiento de
ortodoncia, segun Clinica Ponce. “Cuando realizamos el tratamiento de ortodoncia notamos una ligera
modificacion en nuestro aspecto, pero normalmente el cambio suele ser a mejor. La mayoria de los
pacientes que realizan el tratamiento de ortodoncia afirman que les gusta mas el aspecto de sus
labios”, afirma Clinica Ponce. Por lo tanto, es cierto que la ortodoncia cambia el aspecto del rostro de
las personas, pero este cambio solo puede ir a mejor, ya que el paciente suele ganar simetria facial,
algo que mejora considerablemente el aspecto de una persona.

En muchas ocasiones el tratamiento es necesario para modificar los dientes metidos hacia dentro.
Cuando el tratamiento termina, en este caso el paciente nota una mejora considerable cuando se mira
de perfil, ademas de tener los labios més carnosos. Los dientes ya no estan hundidos, por lo tanto, los
labios adoptan una posicion mucho mas atractiva.
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