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Nuevo libro sobrelas controversiasen la cirugiadela
columna vertebral

El prestigioso neurocirujano Francisco Villarejo publica su décimo segundo libro que
ha presentado el doctor Bartolomé Beltran

El reconocido neurocirujano y jefe de Servicio de Neurocirugia del Hospital La Luz de Madrid, doctor
Francisco Villarejo, ha publicado su décimo segunda obra titulada Controversias en la Cirugia de la
Columna Vertebral.

Ha sido el conocido doctor Bartolomé Beltran, director del programa de salud “Que me pasa doctor”,
gue se emite en La Sexta, quien presentd este manual editado por Ergon, que consta de 17 capitulos
en los que han participado mas de 46 neurocirujanos, traumatélogos y radiélogos espafioles y
extranjeros.

Bartolomé Beltran record6 los inicios del Hospital La Luz destacando los 43 afios siendo uno de los
maximos exponentes de la sanidad privada de calidad en Espafia. Hizo una mencién especial a
aguellos médicos ilustres que formaron parte de la historia del centro hospitalario y que hoy algunos
siguen ejerciendo en el Hospital La Luz, mientras que en otros casos son sus hijos, también médicos,
guienes se pusieron al frente de los equipos de sus padres.

El doctor Beltran subray6 la evolucion de la medicina y de los procedimientos quirdrgicos en
neurocirugia. Desde el nacimiento de la cirugia laparoscépica en 1987, el TAC o las radiografias
funcionales para evaluar el grado de flexibilidad de la columna cervical, hasta las técnicas
minimamente invasivas que logran importantes mejoras en el tratamiento de patologias que hoy se
realizan con microscopio quirdrgico, la denominada microcirugia, o la endoscopia que ha
revolucionado el campo de la neurocirugia.

Puso el acento en la habilidad y en las caracteristicas especiales del doctor Villarejo a la hora de hacer
una exploracion completa al paciente. “La mirada médica e interior al cuerpo humano debe de ser
como la hace él y él siente pasiéon por lo que hace. Recordemos que la salud es nuestra primera
libertad”, afirmaba el doctor Beltran.

El autor, Francisco Villarejo, asegurd ser éste su ultimo y mejor libro que ha publicado sobre
neurocirugia y va a ayudar a comprender cuando, cémo y por qué hay que operar las diversas
patologias de la columna vertebral. “Mi proxima publicacion sera mi biografia”, manifestaba.

El doctor Francisco Villarejo, con esta publicacion, ha sabido coordinar a los diferentes autores para
valorar la evolucién de los distintos aspectos tanto de diagndéstico, de tratamiento y de los resultados
en la patologia del neuroraquis con el fin de realizar una puesta a punto de las mejores indicaciones y
tratamientos para conseguir los resultados mas idéneos.
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Desde la reciente evolucién tecnoldgica en el diagnéstico pasando por los procedimientos quirlrgicos
minimamente invasivos hasta alteraciones degenerativas, los especialistas que han participado han
querido tratar las diferentes patologias de la columna y las distintas técnicas y abordajes disponibles
en la actualidad. Este manual sera sin duda, un libro de consulta para los expertos de neuroraquis
tanto en formacion como formados.

Villarejo ha intentado plasmar en unas pocas lineas, al final de cada capitulo, una valoracion personal
sin animo de critica.
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