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M as de 600 Opticos-optometristas se reuniran en
OPTOM Meeting Toledo

El congreso estara dedicado de forma monografica a Rehabilitacion, Terapia Visual
Ortéptica: del conocimiento a la practica diaria en Visién Binocular y Baja Visién, y sera
un punto de encuentro donde mas de 600 profesionales e investigadores de toda
Espafia compartan experiencias innovadoras en este campo de investigacion

El Consejo General de Colegios de Opticos-Optometristas (CGCOO), con la colaboracién especial del
Colegio Nacional de Opticos-Optometristas (CNOO); el aval de la Sociedad Espafiola de Optometria
(SEO) y el apoyo de la Fundacion Salud Visual (FUNSAVI), celebrara entre los dias 2 y 4 de junio, en
las instalaciones del Palacio de Congresos de Toledo, el evento OPTOM Meeting Toledo. Este
acontecimiento, que relune cada dos afios a mas de 600 profesionales Opticos-optometristas en
diferentes capitales, estara dedicado en esta ocasion de forma transversal a Rehabilitacion, Terapia
Visual y Ortoptica: Del conocimiento a la practica diaria en Vision Binocular y Baja Vision.

Entre los objetivos principales del OPTOM Meeting Toledo se encuentra el de procurar ser un punto de
encuentro donde profesionales e investigadores de toda Espafia compartan experiencias innovadoras
relacionadas con el ejercicio profesional de la Optometria y la Optica Oftalmica, asi como mejorar las
competencias y habilidades profesionales en la aplicacion de las nuevas tecnologias en el campo de la
vision; en este caso concreto, al servicio de la rehabilitacion en baja vision y la terapia visual ortéptica.
Por ello, el Comité Cientifico —formado por responsables del Consejo General, encabezado por su
presidente, Juan Carlos Martinez Moral—, ha trabajado duramente durante estos Ultimos meses para
gue la ciudad de Toledo acogiese este ambicioso evento profesional absolutamente novedoso tanto en
su estructura cientifica como en sus planteamientos técnicos.

El programa cientifico del congreso es sumamente atractivo; incluye la presentacién de importantes
avances clinicos en este campo, las técnicas mas novedosas y los resultados de los ultimos estudios
cientificos desarrollados en el ambito de la "Rehabilitacién en baja vision, terapia visual ortoptica: del
conocimiento a la préactica diaria en vision binocular y baja vision", en un total de nueve sesiones
monograficas, incluida una dltima de casos clinicos. Con esta perspectiva, se expondran conferencias
dedicadas a Discapacidad visual y tratamientos de terapia visual, Hallazgos clinicos visuales en
diferentes perfiles neurolégicos; Rigor clinico en tratamiento de disfunciones binoculares y en la
rehabilitacion de la discapacidad visual;, Prismas en optometria; Aplicaciones de la terapia visual
ortéptica; Rehabilitaciéon visual en baja visién; La terapia visual ortoptica en las fronteras del
conocimiento y Casos clinicos.

Segun palabras del presidente del Consejo General, Juan Carlos Martinez Moral, "estamos seguros de
gue las informaciones y experiencias transmitidas en OPTOM Meeting Toledo por los distintos
conferenciantes ayudaran a crecer como profesionales en esta importante area, como también
esperamos intercambiar y divulgar ideas y experiencias con el fin de avanzar en la contribucion como
colectivo al progreso y la capacitacion y, por ende, a la del sistema sanitario en el que trabajamos;
hecho que adquiere también una especial relevancia en el caso de la rehabilitacion, terapia visual y
ortéptica”, dijo. "Esta materia, relacionada intrinsecamente con la labor como épticos-optometristas,
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lleva detras distintas actividades que contemplan la planificacion y realizacion de ejercicios visuales
gue ayudan a potenciar y mejorar distintas estructuras del ojo asociadas con la vision, siempre desde
la perspectiva de la evidencia cientifica", subrayo.

Por su parte, el decano del Colegio Nacional de Opticos-Optometristas, Eduardo Moran Abad, recalco
gue "nuestro verdadero patrimonio como profesionales sanitarios es el "conocimiento cientifico en
Optica y optometria”, y el desarrollo de estos encuentros, como el préximo OPTOM Meeting Toledo,
dedicado integramente a la rehabilitacion visual, terapia visual y ortoptica, sera un nuevo avance
cientifico-profesional, ya que cuanto mayor conocimiento tengamos en salud visual y también en salud
publica, mas cerca estaremos de la integracion del éptico-optometrista en la atencion primaria del
Sistema Nacional de Salud y la transformacion de los establecimientos sanitarios de Optica en Opticas
comunitarias que presten un mayor servicio a la sociedad".
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