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L os servicios de adicciones son esenciales en la
reduccion delaviolencia de género

Dia Internacional de la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer. La pandemia de
COVID ha agravado la violencia de género y las adicciones, empeorando situaciones de
vulnerabilidad en la que las mujeres son las primeras victimas

243 millones de mujeres y niflas de 15 a 49 afios son victimas de violencia fisica o sexual por parte de
un familiar cada afio.

El nimero de llamadas a las lineas telefénicas de asistencia se ha quintuplicado en algunos paises
como consecuencia del incremento de las tasas de violencia de pareja provocado por la pandemia de
COVID-19. La restriccion de movimiento, el aislamiento social y la inseguridad econdmica elevan la
vulnerabilidad de las mujeres a la violencia en el &mbito privado en todo el mundo.

Adicciones y violencia de género

Segun un informe de la ONU, la crisis de COVID-19 ha supuesto una amenaza a los ya limitados
avances en materia de igualdad de género. La pandemia esta agravando la feminizacion de la pobreza
y la vulnerabilidad de la mujer a la violencia. Y entre ellas, las mujeres que consumen drogas estan
directamente afectadas, ya que la prevalencia de violencia en el ambito de la pareja es mayor en este
colectivo de mujeres en comparacion a la poblacion general.

Las mujeres que consumen drogas estan entre las primeras afectadas. En el contexto del estrés y el
aislamiento asociados a la pandemia, su situacion sélo puede empeorar. Ademas, cuando estas
mujeres se enfrentan a situaciones de adiccion, también tienen mas dificultades que los hombres para
acceder a una atencion adecuada. En primer lugar, por el estigma que sufren. Pero también porque
hay pocas estructuras adaptadas a sus necesidades.

Violencia y consumo problematico de sustancias forman una relacién compleja que debe abordarse de
manera integral. Este tipo de intervencion sélo puede llevarse a cabo con programas disefiados e
implementados desde una perspectiva de género. Con esta atencion especifica, las mujeres afectadas
pueden abordar el problema de la violencia como factor desencadenante o agravante de su adiccion y
asi abordarlo de forma mas efectiva.

Necesidad de incorporar la perspectiva de género en los servicios de adicciones

Uno de los aspectos clave de las perspectivas de género en los servicios de adicciones es que
abordan de forma especifica y contundente la violencia de género como uno de los elementos que
influyen los trastornos por consumo de sustancias, es decir, que violencia y consumo problematico
resultan en una relacién compleja que debe abordarse de manera integral y no parcelada. En entornos
masculinizados, en los que no se contemplen las probleméticas especificas de género, dificilmente las
mujeres que han sufrido violencia de género y presentan trastornos por consumo de sustancias podran
tratar efectivamente este tema y mejorar su salud y bienestar, vulnerando esto el principio de justicia
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social.

Dianova hace un llamamiento a las autoridades para que respondan a las vulnerabilidades vy
necesidades especificas de las mujeres que consumen drogas. La incorporacién de la perspectiva de
género en los programas de tratamiento permite abordar directamente el problema de la violencia de
género en un entorno seguro. Finalmente es esencial que las administraciones den mayor soporte a
los servicios de adicciones.

Descargar la declaracion de Dianova International: COVID, violencia y adicciones

English version - Version en castellano - Version francaise

Datos de contacto:
Montse Rafel
936365730

Nota de prensa publicada en: Barcelona

Categorias: Nacional Sociedad

https://www.notasdeprensa.es


https://www.notasdeprensa.es/los-servicios-de-adicciones-son-esenciales-en
https://www.notasdeprensa.es/nacional
https://www.notasdeprensa.es/sociedad
https://www.notasdeprensa.es
https://www.notasdeprensa.es
http://www.tcpdf.org

