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L os clubes de futbol con tecnologia se ahorraran mas
lesionados en €l reinicio delaliga, segun Director 11

En la excepcional situacion de confinamiento por la pandemia del COVID-19 la apuesta
por la tecnologia se ha convertido en una salvacién para los equipos profesionales de
fatbol, tanto a nivel nacional como internacional. El 90% de ellos puede monitorizar el
entrenamiento personal de cada jugador a través de diferentes dispositivos de
medicion de los futbolistas en sus casas

Desde Directorll, la startup espafiola que ha desarrollado una plataforma que permite la gestion
deportiva de equipos profesionales de fatbol, se advierte que la tecnologia hoy es mas que necesaria
en el futbol profesional, no sélo para monitorizar los entrenamientos de los jugadores en sus casas
sino para continuar la gestion del club teniendo interconectados a todos los empleados de los
diferentes departamentos.

Sergio Casalins, CEO de Directorll explica, “Todos los equipos de fatbol profesional cuentan con
diferentes herramientas tecnoldgicas que facilitan el trabajo diario. Con la llegada de la pandemia,
tener la capacidad de seguir en contacto, aunque sea a distancia, es algo muy importante, tanto para
jugadores con el staff del club como entre los miembros de los distintos departamentos, para
supervisar el estado fisico de los jugadores y permitir que cada miembro pueda seguir avanzando en
su trabajo diario”.

Los clubes, cada vez tienen una necesidad mayor de disponer de herramientas capaces de absorber
toda la informacién y mostrarla en una Unica plataforma. Aqui es donde cobra especial relevancia
Directorll, que ha creado una herramienta que permite no sélo que cada miembro del club recopile su
trabajo, sino también que la informacion recogida por los clubes de distintas plataformas para la
monitorizacién de los futbolistas o el analisis de datos de los partidos, pueda ser recogida y
posteriormente analizada por el equipo técnico desde un software comun.

“Con Directorll permitimos que cada miembro del club tenga acceso a la plataforma desde cualquier
dispositivo, lo cual facilita mucho que puedan obtener cualquier informacion que necesiten. A pesar de
gue la actividad deportiva se ha visto practicamente frenada, desde nuestro servicio de atencion al
cliente hemos notado un aumento de actividad en muchos departamentos, que siguen trabajando igual
0 mas que siempre.”, explica Casalins.

La tecnologia esta permitiendo no s6lo monitorizar las constantes de los futbolistas, también gracias a
ella los equipos de fatbol profesional estdn realizando entrenamientos a distancia. Aunque
inevitablemente existen limitaciones dependiendo de cada futbolista y del equipamiento del que
dispongan, es fundamental poder mantener una rutina de trabajo para mantener un minimo de
preparacion fisica y en esto la tecnologia juega un papel muy importante.

Ademas, gracias a esta tecnologia de control a distancia los entrenadores, preparadores fisicos,
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psicologos, nutricionistas o fisioterapeutas pueden monitorizar y realizar un seguimiento de los
cambios fisicos, la pérdida de masa muscular, la dieta o el peso de cada uno de los jugadores de los
equipos y establecer un plan de accion que les ayude en el mantenimiento de su salud.

“Es inevitable que el confinamiento afecte al estado fisico y al rendimiento de los jugadores debido a la
falta de encuentros al nivel que exige el fatbol profesional. Sin embargo, gracias a la tecnologia
existente, los equipos pueden controlar de manera individual el estado de sus jugadores, compartirlo
con el resto del staff y proponer entrenamientos personalizados segun cada caso”.

La tecnologia a la vuelta del confinamiento

La pandemia actual ha permitido a muchos expertos justificar la inversion en tecnologia por parte de
los equipos de fatbol. Aunque ya era una realidad muy necesaria en el sector profesional, las dificiles
circunstancias de confinamiento han convertido en esencial el uso de esta tecnologia.

Desde Directorll se explica, “Después de esta crisis, al igual que en otros sectores, creemos que los
clubes veran mas necesaria la inversion en tecnologia. Estas herramientas estan cada vez mas
presentes y ayuda a potenciar el trabajo de cada area, monitorizando a distancia a sus jugadores y
permitiendo mejorar la comunicacion con ellos y resto de departamentos”, explica Sergio Casalins.

Por otro lado la tecnologia ganard peso no solo en las gestiones internas del club como los
entrenamientos y la gestion de los jugadores. Cada vez sera mas habitual encontrarse otro tipo de
tecnologia como la medicién de temperatura de los espectadores o la comunicacion personal a través
de APPs.

“La crisis del Covid-19 ha mostrado un nuevo escenario en la gestién de los clubes, que comenzaran a
invertir mas en tecnologia. El retorno de esta inversion sera fundamental para su crecimiento. Con la
crisis actual, el fatbol se ha visto muy golpeado, pero se ha convertido también en la oportunidad de
dar un paso al frente y aportar soluciones, todo el sector se estd movilizando y estoy seguro de que
saldra reforzado”, explica Sergio Casalins.

Inversién en tecnologia para detectar talento dentro del club

Otro aspecto que se destaca desde Directorll es la futura inversién en tecnologia destinada a la
cantera. La crisis del coronavirus cambiara la forma de hacer fichajes por parte de los equipos. Ahora
se buscara optimizar la cantera en busqueda de talento antes que desembolsar millones en fichajes.

El uso de tecnologia permite entrenar de manera personalizada y optimizar estos entrenamientos en
funcion de las especialidades de cada jugador permitira detectar talento y perfeccionarlo desde edades
tempranas en la cantera.



En los Ultimos 3 afios, los equipos de futbol han estado invirtiendo en esta tecnologia aplicada a la
cantera. Después de la crisis actual y con un mercado de fichajes a punto de explotar, la optimizacion
de la cantera se convierte en primordial para las préximas temporadas.
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