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'Las mujeres que se esten sometiendo a tratamientos
de reproduccion asistida no tienen porque
retrasarlos

La Directora de Laboratorios de Reproduccion Asistida y Genética del Hospital de Dia
Quirdénsalud Donostia, Miren Mandiola explica la relacion entre Reproduccién Asistiday
Vacuna para la Covid 19. 'La recomendacién es vacunarse, y lo Gnico que hay que hacer
por precaucion es esperar dos semanas después de la segunda dosis', afirma la
especialista

Miren Mandiola, Directora de Laboratorio de Reproduccion Asistida y Genética del Hospital de Dia
Quirdénsalud Donostia arroja en un nuevo video, los conocimientos que se tienen hasta este momento,
sobre la relacion entre la vacuna para el Covid 19 y todas esas mujeres que se estan sometiendo o
piensan someterse a tratamientos de reproduccién asistida.

“Las sociedades cientificas, como la sociedad por la gue nosotros nos regimos, la Sociedad Espafiola
de Fertilidad y el Ministerio de Sanidad nos han comentado que las vacunas que en este momento se
estan poniendo, que son las de Pfizer y Moderna contienen ARN mensajero (ARNm), es decir, no
contienen virus vivos atenuados”, sostiene Miren Mandiola. Por lo que, con el conocimiento que se
tiene hasta la fecha, no parece que supongan un riesgo para los tratamientos de reproduccion asistida
0 para el embarazo.

“La recomendacion es vacunarse, y lo Unico que hay que hacer por precaucion es esperar dos
semanas después de la segunda dosis. Con lo cual, todas las mujeres que se estén sometiendo a
tratamientos de reproduccion asistida no tienen por qué retrasarlos”, aflade la profesional. Lo que no
implica que deban olvidarse las medidas de “mascarilla, distancia social e higiene de manos”, pues
“siguen resultando fundamentales para el control de la pandemia”, concluye la profesional.

La Unidad de Reproduccion Asistida del Hospital de Dia Quirénsalud Donostia en Egia apoyandose
siempre en la tecnologia mas avanzada y todo su equipo de profesionales, estara siempre dispuesta a
ayudar y acompafiar a lo largo de todo el proceso necesario a seguir para que se pueda cumplir
el suefio de ser padres.

Video: https://www.youtube.com/watch?v=jPmMn1Z90A0&t=5s

Sobre Quirénsalud

Quirénsalud es el grupo hospitalario lider en Espafia y, junto con su matriz Fresenius-Helios, también
en Europa. Cuenta con méas de 40.000 profesionales en mas de 125 centros sanitarios, entre los que
se encuentran 50 hospitales que ofrecen cerca de 7.000 camas hospitalarias. Dispone de la tecnologia
mas avanzada y de un gran equipo de profesionales altamente especializados y de prestigio
internacional. Entre sus centros, se encuentran el Hospital Universitario Fundacién Jiménez Diaz,
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Centro Médico Teknon, Ruber Internacional, Hospital Universitario Quirénsalud Madrid, Hospital
Quirénsalud Barcelona, Hospital Universitario Dexeus, Policlinica de Gipuzkoa, Hospital Universitari
General de Catalunya, Hospital Quirdnsalud Sagrado Corazon, etc.

El Grupo trabaja en la promocién de la docencia (ocho de sus hospitales son universitarios) y la
investigacion médico-cientifica (cuenta con el Instituto de Investigacién Sanitaria de la FID, acreditado
por la Secretaria de Estado de Investigacion, Desarrollo e Innovacion).

Asimismo, su servicio asistencial esta organizado en unidades y redes transversales que permiten
optimizar la experiencia acumulada en los distintos centros y la traslacion clinica de sus
investigaciones. Actualmente, Quirénsalud esta desarrollando multitud de proyectos de investigacion
en toda Espafia y muchos de sus centros realizan en este &mbito una labor puntera, siendo pioneros
en diferentes especialidades como oncologia, cardiologia, endocrinologia, ginecologia y neurologia,
entre otras.
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