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La ONG Million Dollar Vegan alcanza el millon de
comidas donadas en dos anos

La ONG internacional que desafio al papa Francisco y a Donald Trump a cambiar su
alimentacién para combatir el cambio climatico cumple su objetivo de entregar un
millbn de comidas en entornos vulnerables para el afio 2022. A través de la iniciativa
#QuitemosLasPandemiasDelMent, desde 2020 ha servido un millon de comidas
veganas en mas de 100 ciudades de 24 paises para concienciar sobre el impacto de la
alimentacion en el mundo

La ONG internacional Million Dollar Vegan, conocida por retar publicamente al papa Francisco y a
Donald Trump a ser veganos durante un mes a cambio de un millébn de délares para la causa benéfica
que ellos eligieran, acaba de alcanzar el millén de comidas donadas en todo el mundo.

Tras la irrupcién de la covid-19, en 2020 esta organizacion impulsada por Matthew Glover (fundador de
la ONG Veganuary, de la marca Vegan Fried Chick*n y del fondo de capital riesgo Veg Capital) adaptd
su estrategia para facilitar alimentos veganos a trabajadores esenciales y comunidades vulnerables en
los 24 paises donde opera, con la mision de entregar al menos un millén de comidas para el afio 2022.

Esta labor es parte de la iniciativa #QuitemosLasPandemiasDelMen(, cuyo foco es concienciar sobre
como el cambio en la alimentacion, reduciendo el consumo de animales, puede ser beneficioso a nivel
global, con impacto en la salud pero también en la sostenibilidad del planeta.

En estos dos afios, Million Dollar Vegan ha colaborado con voluntarios, pequefias empresas veganas y
ONG locales en mas de 100 ciudades para compartir alimentos de origen vegetal con las comunidades
mas afectadas por la pandemia. Ademas de la ayuda alimentaria, también ha proporcionado material
de proteccion e higiene y ha hecho una intensa labor de divulgacion sobre cémo preparar comidas
nutritivas y asequibles a base de alimentos de origen vegetal.

En Espafia, se han repartido comidas en Valencia, Toledo, Rivas Vaciamadrid, Malaga y a los
afectados del volcan de La Palma, en las Islas Canarias. También al personal sanitario, a varios
comedores sociales, en varios barrios de la capital, a estudiantes y personas en situacion de
vulnerabilidad econdmica.

“Nuestra salud esta conectada con la del planeta y la de los otros animales. Hemos visto que cuando
dafiamos a uno, nos dafiamos a todos. Su cria para el consumo humano tiene consecuencias tan
graves como la resistencia a los antibioticos o la emision de la mayor parte de los gases de efecto
invernadero, por no decir que esta relacionada con las principales causas de muerte en el mundo,
incluyendo las enfermedades cardiacas o la diabetes tipo 2. Una alimentacién vegana aborda estos
problemas y va mas alla, ayudandonos a crear un futuro mas sostenible para todos”, explica Naomi
Hallum, responsable de Million Dollar Vegan.
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La organizacion planea continuar preparando y repartiendo comidas, asi como concienciando,
inspirando y apoyando a las personas para que elijan una alimentacion que responda a los desafios de
mejorar la salud humana, proteger a los animales y frenar el cambio climatico.
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