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Jornada I nternacional sobre Diabetes Méllitusy
Salud Visual

Orduna e-Learning y Oftalmologia Orduna celebran el Dia Mundial de la Diabetes con
una Jornada Internacional sobre Diabetes Mellitus y Salud Visual. En Espafia hay 6
millones de diabéticos, la mitad sin diagnosticar; ademas el 6,85% de la ceguera legal
en Espafia, esta relacionada con la diabetes

Con motivo de la celebracion el préximo 14 de noviembre del Dia Mundial de la Diabetes, Orduna e-
Learning y Oftalmologia Orduna han organizado para el dia anterior, el 13 de Noviembre, una Jornada
orientada a concienciar a los profesionales y a los pacientes de la importancia de revisar
periddicamente su vision. Tanto en esta labor de difusion de la salud visual, como en la practica clinica
diaria, los organizadores cuentan con la colaboracién de ZEISS, la tecnolégica lider mundial de los
sectores de la Optica y la oftalmologia.

En Espafia hay 6 millones de diabéticos, la mitad de ellos sin diagnosticar, ademas el 6,85% de la
ceguera legal en Espafia, esta relacionada con la diabetes.

¢Como afecta a la vision patologias como la retinopatia diabética, el edema macular, y otras
alteraciones relacionadas con la diabetes?

Se estima que la retinopatia diabética afecta a 1 de cada 10 pacientes diabéticos de la poblacion
espafiola, y a medida que aumente el nimero de diabéticos tipo 2, se elevara la incidencia de lesiones
oculares y la posibilidad de afectacion de la funcion visual.

Deteccion temprana y nuevos tratamientos Laser

La probabilidad de desarrollar retinopatia diabética esta relacionada con la duracion y el tipo de
diabetes por lo que la deteccion temprana de la retinopatia diabética es crucial, ya que la mayoria de
los pacientes no experimentan ningun sintoma hasta estadios avanzados de la enfermedad. Una vez
gue se diagnostica, es necesario que los profesionales de la salud visual conozcan los diferentes
tratamientos, no solo las inyecciones antiangiogénicas, sino también los laseres de retina no
iatrogénicos, de los cuales en Oftalmologia Orduna son pioneros en su clinica de Madrid.

Ademas de la atencién oftalmoldgica, durante la jornada se abordard la evaluacion optométrica del
paciente diabético, con y sin baja vision ya que la diabetes no solo afecta a la retina. Investigaciones
clinicas plantean que hasta el 73,6 % de los pacientes diabéticos tipo 2 sufren complicaciones
corneales o de la superficie ocular “per se”, lo que también sera abordado durante la jornada, asi
como otras afecciones.

Con esta jornada Orduna e-Learning y Oftalmologia Orduna pretenden concienciar a profesionales y
pacientes, del abordaje temprano de las afecciones oculares relacionadas con la diabetes, para evitar
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el avance de la ceguera.

Orduna e-Learning y ZEISS Vision Care amplian el marco de colaboracién

Gracias al acuerdo de colaboracién firmado la pasada primavera entre Orduna e-Learning y ZEISS
Vision Care, los 6pticos-optometristas partners del lider aleméan, podran asistir a la Jornada, para lo
gue disponen de dos opciones: en directo por streaming a través del canal YouTuBe de Orduna; o en

diferido, a través de Vimeo.

Para inscribirse a la Jornada, los participantes deben enviar un correo electrénico a

contacto@ordunaelearning.com con los siguientes datos:

Asunto: Directo- 9-13:30 horas del dia 13 de noviembre

Nombre, apellidos, ciudad, y correo electrénico

Asunto: Diferido- 9-13:30 horas desde el 17 de noviembre al 27 de noviembre

Nombre, apellidos, ciudad, y correo electronico

Mas informacion sobre Orduna e-Learning en https://ordunaelearning.com

Mas informacion sobre  Retinopatia Diabética y Edema Macular Diabético
https://edemamacular.com/
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