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Galo Santiago Coloma Romero: " Latecnologia ha
transformado nuestra capacidad para diagnosticar y
tratar enfermedades oculares'

El oftalmélogo de Ecuador repasa las practicas médicas mas importantes asociadas a
la tecnologia e Inteligencia Artificial que ayudan a miles de pacientes

El Dr. Galo Santiago Coloma Romero, destacado oftalmélogo de Ecuador, ha enfatizado recientemente
la importancia de la tecnologia en el campo de la oftalmologia para mejorar el cuidado de la vision y
proporcionar diagndsticos y tratamientos mas precisos y eficientes.

Con su amplia experiencia y conocimientos en el campo de la oftalmologia, el Dr. Galo Santiago
Coloma Romero se ha posicionado como un defensor de la integracion de la tecnologia en la practica
médica, y destaca los avances tecnol6gicos como un componente clave para ofrecer una atencion
oftalmoldgica de calidad.

La tecnologia ha revolucionado muchos aspectos de la vida, y la oftalmologia no es una excepcion.
Desde el desarrollo de equipos y dispositivos de Ultima generacion hasta el uso de sistemas de imagen
avanzados, la tecnologia ha permitido a los oftalm6logos diagnosticar y tratar enfermedades oculares
con mayor precision y eficacia.

Los avances en la oftalmologia gracias a la tecnologia

Uno de los avances tecnoldgicos mas significativos en la oftalmologia es la implementacion de equipos
de imagen avanzada, como la tomografia de coherencia 6ptica. Esta tecnologia no invasiva permite
generar imagenes en alta resolucion de las estructuras oculares, lo que permite a los oftalmélogos
detectar y monitorear enfermedades oculares como el glaucoma, la degeneracién macular y el edema
macular diabético de manera mas precisa. Ademas, la OCT permite un diagndstico temprano y una
intervencion oportuna, lo que puede ayudar a prevenir la pérdida de visién y mejorar los resultados del
tratamiento.

Otro avance tecnolégico importante en la oftalmologia es la cirugia asistida por laser, como la cirugia
de cataratas con laser de femtosegundo. Esta técnica utiliza pulsos de laser ultrarrapidos para realizar
incisiones precisas y fragmentar la catarata, lo que facilita la extraccion y el reemplazo del cristalino. La
cirugia de cataratas con laser de femtosegundo ha demostrado ser mas segura y precisa que los
métodos convencionales, lo que se traduce en una recuperacion mas rapida y mejores resultados
visuales para los pacientes.

La aplicacién de la Inteligencia Atrtificial en la oftalmologia

Ademas de estos avances, el Dr. Galo Santiago Coloma Romero también destaca el papel de la
inteligencia artificial (I1A) en la oftalmologia. La IA puede analizar grandes cantidades de datos clinicos
y de imagen para ayudar en el diagnostico y el tratamiento de enfermedades oculares. Los algoritmos
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de IA pueden detectar patrones y anomalias que podrian pasar desapercibidos para el ojo humano, lo
que brinda a los oftalmologos una herramienta invaluable en la toma de decisiones clinicas.

"La tecnologia ha transformado la capacidad para diagnosticar y tratar enfermedades oculares", afirmo
el Dr. Galo Santiago Coloma Romero. "La integracion de tecnologias como la OCT, la cirugia asistida
por laser y la IA ha mejorado significativamente la precision y la eficiencia de nuestros procedimientos
oftalmologicos. Esto permite ofrecer un cuidado ocular mas efectivo y personalizado para los
pacientes".

Galo Santiago Coloma Romero: la formacién en la oftalmologia

El Dr. Galo Santiago Coloma Romero también subraya la importancia de la educacién y la formacion
continua en el uso de la tecnologia oftalmoldgica. A medida que la tecnologia avanza rapidamente, es
fundamental que los oftalmélogos se mantengan actualizados y adquieran las habilidades necesarias
para utilizar estos avances en beneficio de sus pacientes.

"Como profesionales de la salud, debemos estar comprometidos con la formacion continua y la
actualizacion de nuestras habilidades en el uso de la tecnologia oftalmoldgica”, concluyé el Dr. Galo
Santiago Coloma Romero. "Solo asi, podremos aprovechar al maximo las herramientas disponibles y
brindar una atencién de calidad a nuestros pacientes".
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