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El COFG apuesta por convertir alas 288 farmacias
del Territorio en unared deimpacto social positivo
para Gipuzkoa

El Colegio Oficial de Farmacéuticos de Gipuzkoa (COFG) trabaja activamente para
convertir al farmacéutico/a en un actor principal en iniciativas de impacto social
positivo, especialmente con pacientes y colectivos vulnerables. Asi se ha puesto de
manifiesto en la sesion que ha organizado hoy el COFG para informar sobre los
programas de farmacia social

"Nuestro objetivo es promover e impulsar la accién social y la innovacién en las actuaciones de la
profesién farmacéutica y de los farmacéuticos mediante el desarrollo y la coordinacion de iniciativas
sociales, con especial atencion a pacientes y colectivos vulnerables”. Con estas palabras, Xabier
Aizpurua, farmacéutico del COFG, resumia el objetivo del Colegio de Farmacéuticos de Gipuzkoa que
esta apostando fuertemente por convertir a las 288 farmacias del Territorio en una red de impacto
social positivo en Gipuzkoa.

Aizpurua ha recordado en una sesién formativa sobre programas de farmacia social que la cercania y
confianza de la farmacia con la ciudadania y su integracion en el tejido social "transciende al
medicamento y los servicios farmacéuticos profesionales, abarcando labores fundamentales también
en los ambitos de salud publica (promocion de la salud y prevencion de la enfermedad), asi como en la
deteccién de problemas habituales de la comunidad".

En este sentido, se ha referido al rol de la farmacia a la hora de detectar situaciones relacionadas con
conflictos sociales, alertas de vulnerabilidad o situaciones de exclusion social, "prestando ayuda a la
poblaciéon mas vulnerable y ayudandole en su integracién y plena participacion en la sociedad".

Tras recordar que la red de mas de 22.317 farmacias en Espafia atiende cada dia a mas de 2,3
millones de personas, Xabier Aizpurua ha realizado un recorrido por los diferentes programas sociales
en los que actualmente participan las farmacias de Gipuzkoa, Territorio pionero en su apuesta por el
rol social de la farmacia.

Entre ellos se ha referido a: Donostia Lagunkoia; Farmazia Lagunkoia-Farmacia Amigable; Erlauntza
(alianza por la salud comunitaria que se desarrolla en 8 barrios de San Sebastian relacionada con la
calidad de vida y autonomia de las personas); Euskadi Lagunkoia; la colaboracién con el Teléfono de
la Esperanza; la Atencién Farmacéutica Domiciliaria a pacientes fragiles en colaboracion con
Fundacion Hurkoa; el programa Zaintzak Gertu (dirigido a desarrollar una estrategia de cuidados de
larga duracién en el domicilio a las personas usuarias del servicio de ayuda a domicilio); Elkarten
Foroa (programa de participacion ciudadana), o Begirada Adia (programa para movilizar a la comarca
de Debagoiena hacia un compromiso con personas mayores en situacion de fragilidad social, sociedad
y/o aislamiento social).
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Tras realizar un repaso por los mismos y analizar el rol que el farmacéutico/a desempefia en estas
iniciativas, Xabier Aizpurua ha subrayado que "los farmacéuticos colocamos a las personas en el
centro de nuestra actividad profesional y trabajamos por y con el paciente. Por ello, es importante que
nos convirtamos en uno de los principales agentes en iniciativas de impacto social positivo,
especialmente aquellas que se dirigen a pacientes y colectivos vulnerables. En Gipuzkoa contamos
con muchos proyectos para promover el ecosistema social y la salud comunitaria”, ha trasladado a los
profesionales asistentes a la sesion.

Gipuzkoa tiene en la actualidad 1.775 farmaceéuticos/as colegiados. Cuenta con 288 farmacias, de las
cuales 86 estan en Donostia y 202 en el resto del Territorio, que cuenta con 161,4 farmacéuticos por
cada 100.000 habitantes. EI numero de habitantes por farmacia en Gipuzkoa es de 2.530.
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