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Deportey Actividad Fisica como herramienta de
participacion ciudadana para afrontar lacrisis
climatica

La segunda edicién del Tour "Haz Deporte por el Planeta", recorre de nuevo, varias
ciudades espafiolas hasta finales del 2022 con el objetivo de recuperar 33.000 kilos de
basura de zonas urbanas y espacios naturales. El Nationale-Nederlanden Plogging Tour
pone en valor la conservacion y la protecciéon de la biodiversidad como elementos clave
para la transicion hacia un nuevo modelo ambiental y social en el marco del Plan de
Recuperacion Europeo

Tras recuperar mas de 21.000 kilos de basura desde 2019, gracias a la participacién ciudadana y de
11 Ayuntamientos espafioles, NationaleNederlanden Plogging Tour, presenta en la isla de Ibiza su 22

ediciéon el 17 de octubre, con mas actividades deportivas y mas sensibilizacion para combatir el
sedentarismo, la pérdida de biodiversidad y la degradacién de los servicios ecosistémicos en Espafia.

Durante las actividades al aire libre y para todas las edades y niveles, los participantes en cada ciudad,
pueden realizar distintos recorridos de entre dos y once kildmetros a distintas intensidades y dirigidos
por el equipo de monitores deportivos del Plogging Tour, al mismo tiempo que se convierten en actores
clave para hacer frente a la emergencia ecoldgica y a la que ya se considera, segun los cientificos,
como la sexta extincion masiva y que afecta a mas de 38.500 especies segun la lista roja de la UICN.

La jornada que se celebra el domingo en Ibiza bajo los protocolos y medidas de seguridad establecidas
por las autoridades sanitarias en el Parque Natural de ses Salines en Ibiza, cuenta con la colaboracién
de distintas entidades y clubs deportivos locales, del Consell Insular d ?Eivissa, el Ajuntament de Sant
Josep de sa Talaia, B Lab Spain, la Red Espafiola de Turismo Accesible y con el patrocinio de la
Agencia de Estrategia Turistica de les llles Balears.

Desde la Organizacion han reafirmado que “el papel de la ciudadania y de la colaboracion publico-
privada, es esencial en este momento. Uno de los aspectos claves de afrontar la actual situacion de
crisis ambiental y de valores, es la participacion de todos los actores, administraciones publicas,
empresas y sociedad civil. Mas que nunca, la cooperacion, sin importar las diferencias, tiene que estar
presente en nuestro dia a dia y ser parte de la solucién”. Plogging Tour, la primera gira en Europa que
auna Deporte y Conservacion del Patrimonio natural de nuestros pueblos y ciudades, y el Consejo
Superior de Deportes (CSD), colaboran en Espafia con el objetivo de impulsar a través del deporte, la
sostenibilidad y los Objetivos de Desarrollo Sostenible, y aspectos de educacion, formacion y
sensibilizacion relacionados con la practica de la actividad deportiva como son la inclusion, la
accesibilidad universal, la igualdad, el trabajo en equipo y el cooperativismo
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