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Con Mustela, nochestranquilasy sin picor paralos
nifios con piel atopicay paralafamilia también

La dermatitis atopica se caracteriza por una sequedad cutanea extrema con periodos de
brote con eczema y picor intenso de la piel. Ademas, se manifiesta fundamentalmente
entre los 0 y 2 afios. Stelatopia ofrece la gama mas completa de productos para las
pieles atépicas y ahora, la nueva férmula en los productos de bafio y cuidados
emolientes incluye Girasol BIO procedente de agricultura ecolégica

1 de cada 5 nifios esta afectado por eccema o dermatitis atopica. Ademas, los nifios con piel atdpica
duermen una media de 46 minutos menos por noche. Por estas razones, es fundamental seguir una
rutina especial para aliviar el picor y mejorar el estado de la piel y la sequedad extrema.

La dermatitis atépica es una patologia pediatrica mucho mas comun de lo que los papas se piensan y
suele manifestarse, en la mayor parte de los casos antes de los dos afios de edad. Consciente de ello,
Mustela, la marca de Laboratorios Expanscience, presenta un innovador plan de accion en tres pasos
para aliviar el inconfort y mejorar el estado de las pieles atopicas:

1.Bafio. Bafar o duchar al pequefio, con agua templada, utilizando un gel de bafio o un aceite de bafio
y ducha especifico, como los de Stelatopia. Enjabonar directamente con las manos, sin usar esponja, y
sin frotar y no prolongar mucho el bafio.

2. Hidratacion. Después del bafio secar la piel cuidadosamente, con ligeros toques, sin frotar. Después
aplicar un cuidado emoliente especificamente formulado para pieles atdpicas, como el Balsamo
Emoliente o la Crema Emoliente Stelatopia. Se debe aplicar por todo el cuerpo, de la cara a los pies,
realizando un suave masaje, para restaurar la piel y mejorar la flexibilidad e hidratacion. Este cuidado
emoliente también ayuda a combatir el picor.

3. Innovacién. Por la noche, o como prenda interior, utilizar un pijama especifico de algodén suave,
certificado para las pieles méas sensibles, si es posible con las costuras por fuera para que no rasquen
ni irriten mas la piel. El nuevo pijama de alivio Stelatopia -que ha sido reconocido como uno de los 100
productos mas innovadores por Actualidad Econdmica- ademas de reunir todos estos requisitos, es
eficaz para aliviar el picor y mejorar el suefio de los nifios atdpicos, gracias a sus activos de origen
natural microencapsulados, que se van liberando en contacto con la piel. Esta demostrado que con el
pijama Stelatopia, en 7 dias se duerme mejor. Y el resto de la familia también.

Otro truco que puede ayudar a calmar el inconfort de la piel atépica es guardar la crema emoliente en
el frigorifico y sacarla justo antes de ser aplicada. El frio tiene efecto anestésico, por lo que su efecto
de alivio ser4 aun mayor. También ayudan las compresas de agua fria o vaporizar agua fria con un
spray. Por ultimo, si a pesar de todo el pequefio no para de rascarse, intentar procurar que tenga las
ufias cortas para evitar que empeore el estado de la piel por el rascado.
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Los productos Mustela recomendados para esta rutina

Gel de bafio o Aceite de bafio y ducha Stelatopia. Con dos texturas a elegir, gel o aceite, los productos
de bafio Stelatopia estan formulados con un 98% de ingredientes de origen natural y ahora con Girasol
BIO, para su uso desde el nacimiento. Limpian con suavidad, alivian la sensacion de inconfort y
tirantez, compensan los efectos resecantes del agua calcarea y relipidizan la piel, dejando una pelicula
protectora y un efecto antiirritacion. El aceite ademas, puede usarse diluido en el agua para mayor
eficacia relipidizante.

Balsamo o Crema emoliente Stelatopia. EI Balsamo, con textura rica y untuosa, o la Crema emoliente,
con textura mas fluida, son dos cuidados emolientes, para cara y cuerpo, desde el nacimiento.
Hidratan, relipidizan y alivian la sensacion de picor, contribuyendo a restaurar la barrera cutanea
alterada de las pieles atdpicas. Ahora su nueva formula contiene Oléodestilado de Girasol BIO, un
activo patentado con propiedades calmantes que aporta los lipidos indispensables para la construccion
de la barrera cutdnea. Sin perfume y con eficacia y tolerancia testadas, los cuidados Stelatopia han
sido especificamente formulados para la piel de los mas pequefios.

El Pijama de Alivio Stelatopia Es el primer pijama disefiado para aliviar el picor y mejorar el estado de
la piel atopica para que duerman mejor. Confeccionado en tejido 100% de algodon, cuenta con
certificacion Oeko-tex StandarlO0® y una tecnologia de microencapsulacion de activos 100% de
origen natural, que se liberan progresivamente sobre la piel de los pequefios para aliviar el picor y
reducir la tendencia al rascado, 10 que mejora, por tanto, su calidad de vida y la de toda la familia.
Ademas, ha sido sometido a un doble test clinico y probado en condiciones reales de utilizacion en
colaboracion con la Asociacion Francesa del Eczema.

La gama Stelatopia®, de Mustela, para pieles atépicas, surgida de un programa de investigacion
inédito a nivel mundial, siempre ha dado prioridad a los ingredientes de origen natural obtenidos de
fuentes responsables. Hoy va més alla con una nueva formula en los productos de higiene y bafio con
Girasol BIO procedente de agricultura ecolégica sin dejar de responder a las exigencias de este tipo de
piel: productos sin perfume, con eficacia y tolerancia clinicamente probadas; con una alta tolerancia
desde el nacimiento*, seguridad garantizada gracias a una carta de formulacion muy rigurosa que va
mas alla de lo exigido por la reglamentacion y texturas adaptadas a las pieles mas fragiles, agradables
de utilizar para facilitar el uso diario.
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