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Como evitar la contaminacion en diferentes
productos de higiene segun ofer taspanales.com.es

A pesar de que los productos para la higiene, salud y cuidado personal son
indispensables para mantener en buenas condiciones diferentes ambitos de la vida, se
ha evidenciado que algunos no son lo suficientemente agradables con el medio
ambiente

Puede decirse que los ultimos dos afios han sido los que mayor visibilidad e importancia le han dado a
la contaminacion ambiental, generando productos para la salud, higiene y cuidado personal que no
tengan tanto impacto en el habitat donde se vive.

Alternativas naturales y menos agresivas en los productos de higiene, salud y cuidado personal jUna
solucion practica!

Bien es cierto que hay productos indispensables para desempefiar tareas especificas que hasta el
momento no tienen una opcibn menos contaminante, pero que han decidido mejorar sus
empaguetamientos y la forma en la que los producen para mantener un buen equilibrio. Por ejemplo,
en www.guantesdesechables.com.es sus productos son embalados en cajas de carton, evitando
generar mas plasticos.

Sin embargo, en el caso de los pafales desechables para los bebés si ha sido creada una versién mas
comoda, segura y agradable para el ambiente, como por ejemplo los pafiales ecol6gicos que pueden
ser facilmente reutilizados. En https://ofertaspafales.com.es/ tienen mucha variedad de con la mejor
relacion calidad/precio, teniendo también el beneficio de ser menos costosos a largo plazo en
comparacion con los pafales desechables.

Por otro lado, en el ambito de los productos de cuidado e higiene personal la mision es eliminar los
contenedores de plasticos y cambiarlos por opciones que puedan ser reutilizadas. Asimismo, elegir
productos con menos contenido de quimicos.

Las opciones naturales estan tomando la delantera

Ahora bien, la decisién de comenzar a cambiar los productos de higiene, salud y cuidado personal que
han sido utilizados durante toda la vida por una opcién mas natural, no solo es con la esperanza de
contribuir con el medioambiente.

Se ha evidenciado que los quimicos contenidos en algunos productos como cremas hidratantes,
champu y tratamientos para el cabello han sido los causantes de aparicién de alergias, irritaciones en
la piel y en algunos casos, cancer.

Debido a que son productos abrasivos, algunos tienen consecuencias negativas en la salud de las
personas que los utilizan. En consecuencia, han comenzado a surgir las compafias dedicadas a la
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creacion de productos de higiene y salud a base de plantas y otros recursos naturales.

De este modo, se elimina un poco la contaminacion generada por las fabricas y los desechos quimicos
de ciertos productos. Asimismo, muchas personas pueden garantizar que su salud no estara
comprometida a causa de los quimicos utilizados en sus productos de cuidado personal.

Es tarea de todos evitar que la contaminacién ambiental continte creciendo

Cabe destacar que a estas alturas es dificil cambiar el estilo de vida de algunas personas. No es
sencillo hacer ver que se pueden utilizar productos de higiene, salud y cuidado personal menos
agresivos con el medio ambiente y conseguir los mismos resultados que con los que han venido
utilizando toda la vida.

Sin embargo, esto puede comenzar con pequefios cambios tales como comprar los productos
empaguetados en envases biodegradables para evitar generar mas desechos. Cada cambio puede
realizarse paso a paso hasta que puedan verse resultados positivos.
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