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Angel Eye, las camaras en las unidades de cuidados
Intensivos para controlar alosbebés que abrieron €
debate

Se trata de un sistema que permite controlar a través de una red de camaras instaladas
en las Unidades de cuidados intensivos de los hospitales a los bebés prematuros que
se encuentran en ellas

Cada afio nacen en el mundo 15 millones de bebés prematuros, lo que representa uno de cada diez
nacimientos. Debido a su inmadurez, muchos de ellos deben permanecer un tiempo en cuidados
intensivos donde reciben todos los cuidados necesarios para salir adelante.

Cada vez son mas los hospitales que permiten el acompafiamiento de los padres durante las 24 horas,
pero en combinacion con ello, hay un nuevo sistema conocido como &#39;Angel Eye&#39; que
consiste en una red de camaras instaladas en las unidades de cuidados intensivos de los hospitales
que permiten ver a tu bebé prematuro en cualquier momento.

Cémaras en las incubadoras: ¢en qué consisten?
Por el motivo que sea, cuando los padres no pueden estar con su bebé pueden acceder a las
imagenes de la camara a través de internet.

El sistema es similar al que se instala en guarderias y escuelas infantiles. Se instala una red de
camaras inaladmbricas en la sala de cuidados intensivos, incluso encima de cada incubadora. Se les da
una clave a los padres con la que pueden acceder a las imagenes por via remota para verlas desde un
ordenador o teléfono mavil.

También sirve para casos especiales como el de un padre destinado en Kuwait, padre de una nifia que
nacié seis semanas antes de lo previsto. Gracias a una camara instalada en la incubadora, pudo
conocer a su pequefia recién nacida, "visitarla" a través de su tablet y ver su evolucion a lo largo de los
dias.

En Espafia, hay un sistema de diez videocamaras instaladas en la Unidad Neonatal del Complejo
Hospitalario de Jaén, asi como de un proyecto piloto en el hospital Hospital San Pedro de La Rioja,
aungue también hubo voces muy criticas al respecto.

También hubo intencion de instalarlas en el Hospital de la Fe de Valencia como complemento a los
cuidados canguro. Pero aunque se aseguré que Unicamente se grabara al nifio, finalmente no se
colocaron debido a la oposicion del personal que trabaja en la unidad.
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Una camara no reemplaza el contacto fisico

Desde luego que la tecnologia no sustituye el contacto piel con piel de una madre. El Método Canguro
ha demostrado ser una practica absolutamente beneficiosa para el bebé prematuro, consiguiendo que
mejore el estados general del bebé. Pero no se trata de reemplazar, sino de afiadir un servicio a los
padres para brindarles mayor tranquilidad en un momento muy dificil para las familias.

Hay bebés prematuros extremos que deben permanecer ingresados durante periodos de tiempo
demasiado extensos (recordemos el caso de Nathan que permanecié 307 dias en el hospital) y se
hace imposible estar junto al bebé durante las 24 horas, especialmente si en casa hay otros nifios. De
esta manera, pueden ver a su bebé en cualquier momento del dia e incluso de la noche.

No todos estan de acuerdo con las camaras en las unidades de cuidados intensivos. Por eso,
gqueremos saber ¢que 0s parece a vosotros como padres, e incluso a muchos de vosotros como
padres de bebés prematuros que han debido permanecer ingresados? ¢Habéis disfrutado de este
servicio? ¢,Os habria gustado?

La noticia Camaras instaladas en las unidades de cuidados intensivos permiten ver a tu bebé
prematuro en cualquier momento fue publicada originalmente en Bebésy mas por Lola Rovati .
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