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Activacion mecanica asistida de évulos en las
fecundaciones in vitro facilita el progreso delos
embriones

MAR&Gen: En algunas parejas la fecundacién in vitro mediante ICSI fracasa porque los
ovulos inyectados con espermatozoides no llegan a transformarse en embriones

En algunas parejas la fecundacion in vitro mediante ICSI fracasa porque los 6vulos inyectados con
espermatozoides no llegan a transformarse en embriones. El problema puede ser resuelto por una
activacion mecanica asistida de los évulos recién inyectados. La activacion mecanica de los évulos
evita su contacto con sustancias quimicas, es barata y mas sencilla, ya que solo afiade unos cuantos
segundos a la técnica estandar de ICSI.

La fecundacién in vitro mediante ICSI fracasa a menudo porque los Ovulos inyectados con
espermatozoides no llegan a transformarse en embriones. Esta circunstancia esta provocada por una
serie de errores en la “activacion” derivados de diferentes factores relacionados con los
espermatozoides y con una respuesta adecuada por parte de los évulos, que deben ser capaces de
detectar la presencia de estos factores y de responder de una manera correcta.

Los fallos en la activacién pueden tener un origen masculino, en algunos casos, o femenino en otros.
Sin embargo, el tratamiento de activacibn mecanica asistida, desarrollado por el doctor Jan Tesarik en
2002, se puede utilizar con éxito en ambas condiciones. Se trata de una activacibn mecanica asistida
de los évulos recién inyectados.

Un articulo reciente, publicado por un grupo de cientificos de India, Grecia y Reino Unido, en la
prestigiosa revista Cochrane Revies Library, resume diferentes métodos de activacion que incluyen la
técnica de Tesarik, que consideran como la potencialmente menos peligrosa y mas sencilla.

Segun los directores de la clinica MARGen de Granada, el doctor Jan Tesarik y la doctora Raquel
Mendoza Tesarik “la activacién mecanica de los 6vulos evita su contacto con sustancias quimicas, es
barata y méas sencilla, ya que solo afiade unos cuantos segundos a la técnica estandar de ICSI.”
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