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Tento se apunta a la tendencia ecologica con una
nueva gama de platos

El grupo afiade en sus lineales una nueva gama de platos elaborados con ingredientes
100% ecolbgicos y, en gran medida, de proximidad. Se presentan en una bandeja
biodegradable. Esta apuesta se enmarca en el compromiso social corporativo y
medioambiental de Tento que, con esta iniciativa, reduce considerablemente su
impacto en el entorno y elimina de su proceso de produccion alrededor de 7.000 kg
anuales de residuos plasticos

En linea con su compromiso social corporativo y medioambiental, y para dar respuesta a un mayor
interés por una alimentacién saludable, Tento, referente en restauracion healthy fast casual, ha
integrado en sus lineales una nueva gama de platos ecoldgicos totalmente elaborados con
ingredientes de esta certificacién y, en su mayoria, de proximidad. Algunas de las recetas ecolégicas
de Tento son: garbanzos ecoldgicos salteados con espinacas; lentejas ecolégicas con col kale y
quinoa; cuscus integral con verduras, tofu y finas hierbas; macarrones con verduras ecolégicas; o arroz
con verduras ecoldgicas, entre otros platos. En los préximos meses se prevé la ampliacion de esta
gama.

Por otra parte, estas recetas vienen presentadas en un nuevo formato de envase, totalmente ecolégico
y reciclable. Fabricado con celulosa moldeada, esta bandeja sostenible responde a dos grandes retos
en cuanto a politicas de sostenibilidad:

» Minimizar el impacto ambiental: con la incorporacion de este nuevo packaging, el impacto ambiental
de los platos de Tento sera practicamente nulo, ya que esta realizado en su mayoria (mas del 90%) a
partir de fibras de celulosa de origen vegetal. Ademas, entre su proceso de produccién y su posterior
eliminacion, se estima un ahorro de residuos plasticos que ronda los 7.000 kg anuales.

» Reducir el desperdicio alimentario: la nueva bandeja bio elegida por Tento mantiene las mismas
propiedades de barrera y conservacion que los tradicionales envases de polipropileno o poliéster, por
lo que evita desperdicios alimenticios en comparacion con otros envases bio con propiedades de
barreras muy limitadas.

Ademas de estas ventajas para la sociedad y el medioambiente, otros factores han influido en la
eleccion de estos envases por parte de la compafiia. Por ejemplo, su solidez y rigidez, que garantizan
un correcto envasado y distribucion, asi como una mayor comodidad en el consumo de los platos.
Ademas de ser aptos para el microondas y el horno, condiciones indispensables para favorecer una
facil y comoda preparacion y consumo. Con esta apuesta, la compafiia Tento da un paso mas en su
constante apuesta por mejorar su impacto en la comunidad y el entorno.

TENTO, la revolucién saludable.
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Acerca de Tento

Desde su centro culinario en Fraga (Huesca), Tento cocina y reparte cada dia mas de 35.000 platos a
sus 71 establecimientos e ‘incompanys’ ubicados en Barcelona ciudad y &rea metropolitana,
Tarragona y Madrid, para que el producto llegue fresco y en ¢ptimas condiciones para su consumo. En
la elaboracién de las recetas mediterrdneas y de temporada no utiliza conservantes ni colorantes
afadidos y, ademas, usa productos estacionales y de proximidad y materias primas innovadoras para
gue comer nunca sea aburrido. Asi, cada mes incorpora 4 recetas novedosas a su carta de mas de
250 platos de temporada listos para llevar y degustar en casa, en la oficina, en el parque... o en el
propio local, ya que numerosas tiendas cuentan con acogedoras salas de degustacion.

Otra formula original es su implantacion en empresas como alternativa a su comedor social, para que
la comodidad de los empleados sea total al contar con la oferta de Tento en su mismo centro de
trabajo.

Con esta filosofia, Tento ha logrado multiplicar su facturacion en mas de un 120% en el Gltimo afio.
Fundada en 2011 por el leridano Angel Bosch, con una experiencia de mas de 30 afios en la
elaboracion de platos preparados y creador de las latas gourmet Querida Carmen, Tento basa su éxito
en un modelo de negocio de integracion vertical. No dispone de intermediarios y controla todo el
proceso, desde la elaboracién de los platos en la cocina central en Fraga hasta el reparto en sus 71
tiendas e ‘incompanys’. En su gran mayoria se trata de establecimientos colaboradores, no
franquiciados al uso, pues la relacién es diaria, cercana y de constante mejora.

Tento es ademas una empresa entregada a la comunidad a través del impulso de diversas acciones
colaborativas de responsabilidad social corporativa. En este sentido, en los Gltimos meses inicié en
todos sus establecimientos una campafia de recaudacion cuyos beneficios se han destinados a la
Fundacion Theodora. Fue ademas galardonada con el premio a las Buenas Practicas entregado por la
iniciativa Ml Empresa Es Saludable y es la primera compafiia de restauracion rapida que ha recibido la
certificacion AMED, que la Agéncia de Salut Publica de la Generalitat de Catalunya otorga a aquellos
establecimientos que fomentan la alimentacion mediterranea en el &mbito de la restauracién colectiva.
Mediante su blog, www.comocontento.com, Tento procura acercar aun mas al publico los beneficios de
una vida sana basada en el seguimiento de la dieta mediterranea complementada con deporte y un
estilo de vida activo que facilite el bienestar personal, asi como dar a conocer los distintos actores con
los que colabora tanto a nivel culinario como social.
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