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Ricardinhoy Ortiz crean |a primera academia de
tecnificacion defutbol sala basada en el método
Coerver

Los dos astros del futbol sala han unido sus fuerzas para ofrecer a los mas jovenes la
posibilidad de formarse en un ambiente agradable que les brindara la oportunidad de
divertirse a través de entrenamientos creados para grupos reducidos

A partir del proximo 13 de Noviembre, dia en que dard comienzo la actividad de la academia, todos los
domingos se desarrollaran sesiones de una hora de duracién en el Basico Sport Center Las Cruces
(Av. de los Poblados, s/n).

Estos entrenamientos estan coordinados por entrenadores con amplia experiencia en el mundo del
futsal y tienen como obijetivo formar a los mas jévenes a través de un método con mas de 30 afios de
experiencia que ha sido validado por entes tan importantes como la FIFA.

No es de extrafiar que Ricardinho, mejor jugador del mundo, y Ortiz, capitan de la seleccién espafiola y
de Inter Movistar, se hayan decantado por esta metodologia presente en mas de 60 paises. Y es que
antes lo han hecho futbolistas de la talla de Cristiano Ronaldo, Arjen Robben o Ryan Babel. En cuanto
a entrenadores, han puesto en practica este método Juergen Klinsmann, Arsene Wenger, Carlos
Parreira, Franz Beckenbauer y Sir Alex Ferguson, entre muchos otros.

Sobre el método Coerver

Coerver Coaching es un programa de entrenamiento de tecnificacién futbolistica inspirado en las
ensefianzas de Wiel Coerver. Fue creado en 1984 por Alfred Galustian, ex-director técnico de Premier
League, y Charlie Cooke, leyenda del Chelsea FC.

En este tiempo, mas de dos millones y medio de nifios han asistido a los clinics y campamentos que
han organizado por todo el mundo. Se trata de la Unica metodologia avalada por FIFA y UEFA, y
también fueron los responsables de desarrollar el programa especifico de entrenamiento para féminas
adaptado por la bicampeona del mundo FIFA y bicampeona olimpica Kristine Lilli.

Se ha demostrado en innumerables ocasiones que este método es adecuado para nifios todas las
edades, pero esta especialmente indicado para jugadores de entre 5y 16 afios de todos los niveles,
asi como para sus padres, entrenadores y maestros. Esta disciplina se centra en el desarrollo de
habilidades individuales y en el juego en grupos pequefios y tiene como objetivo desarrollar la
creatividad y confianza de los jugadores, consiguiendo que entrenar y jugar se conviertan en algo
divertido e inculcando valores como la deportividad y el respeto hacia los demas por encima de la
victoria.
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