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Qué actividades hacer con los hijos en Navidad segun
M apanda

Bolas con tela de saco o estrellas de cartulina y fieltro daran un toque creativo a el
arbol de Navidad

El fieltro o la cartulina son buenas opciones para dar un toque original y creativo a una vieja caja
La creatividad siempre esta ligada a Mapanda y a los nifios, también en Navidad

Madrid, 27 de diciembre de 2018. La Navidad es una época especial para los nifios, aunque también
los mayores pueden disfrutarla y contagiarse con ellos de la magia de cada uno de los momentos que
regalan estas fechas. La creatividad siempre esta ligada a Mapanda y a los nifios, por eso hay que
disfrutar de la Navidad con los mas pequefios de la casa con algunas actividades para hacer con ellos
en estas fiestas.

Cajas de regalos originales

Ya sea para personalizar una vieja caja 0 para guardar juguetes, la originalidad es lo que cuenta. Una
de las opciones mas sencillas es reciclar esa vieja caja que hay en casa y darle un toque colorido y
divertido. ¢ Qué se necesita? Una caja, tijeras, pegamento y el material con el que se vaya a forrarla o
decorarla. El fieltro o la cartulina pueden ser buenas opciones, solo se tendra que dibujar sobre ellas
unas figuras geométricas, la silueta de una mariposa o de unas flores y pegarlas sobre la caja.

Otra opcién divertida es recortar trozos de revistas antiguas que se vayan a tirar o incluso recortar
trozos de esa vieja ropa que ya no se usa o se iba a tirar. Una buena forma de darle a la ropa una
segunda vida. Los cordones de colores también pueden ser buenas opciones, solo se tendra que
alternar los colores al gusto, rodeando la caja y con una base de pegamento o cola transparente para
gue se adhieran perfectamente. Cubrir toda la tapadera o la base de la caja y quedara muy divertida.

Un toque creativo para el arbol

En Mapanda siempre les gusta la creatividad y originalidad, y por eso proponen algunas sencillas
manualidades de adornos caseros para colgar en el arbol de Navidad. Empezando por unas bolas o
estrellas de cartulina o fieltro, solo se necesita cortarlo con la forma que mas guste, y luego se pueden
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decorar con lanas de colores rodeando la estrella o la bola, purpurinas o incluso cortando otras
pequefias estrellas de cartulina o fieltro para pegarla sobre ella.

Otra idea es hacer bolas con telas de saco. ¢(Como hacerlo? Cortar la tela de saco en cuadros, el
tamafo dependera de lo grande que se quiera hacer la bola, hay que tener en cuenta que no vaya a
pesar mucho para poder colgarlo del arbol. Una vez cortado, rellenarlo de arroz o piedras pequefias y
cerrar el saco por la parte superior, sin olvidar cerrarlo fuerte con un lazo de color. Afadir un imperdible
0 pequefia cuerda para poder colgarlo en el arbol.

Un Belén con rollos de papel

Lo primero para crear un Belén con rollos de papel es pegar un folio blanco sobre los mismos y doblar
el sobrante hacia el interior del rollo. También se puede rellenar con papel de periddico el interior de
los rollos para que tengan mas consistencia. Empezar a dibujar sobre el papel blanco el cuerpo y caras
de los personajes del Belén, y colorearlos al gusto. Se puede usar acuarelas, témperas o lapices de
colores. Se puede hacer que las figuras tengan pelo pegando lanas de colores en la cabeza, y usando
rotuladores de colores para los 0jos, la nariz o la boca. Finalmente, utilizar ropa vieja o retales para
vestir a los personajes y pegarlo con cola transparente. Recordar usar ropa de color rosa o celeste
para la Virgen o tela marron o verde para San Joseé.
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