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Psicologia Jade renueva su imagen y estrena pagina
web

El equipo internacional de Centro de Psicologia Jade cuenta con una completa variedad
de terapias con el objetivo de ofrecer a sus pacientes la ayuda necesaria para recuperar
el bienestar, asi como talleres y actividades que proporcionan herramientas utiles para
el dia a dia. Con la meta de desmitificar los tables sobre el tratamiento psicolégico y
para adaptarse a los nuevos tiempos, renuevan su imagen y estrenan nueva pagina web
en la que conocer todos sus servicios

Normalizar el tratamiento psicoldgico

En la actualidad el campo de la Psicologia, a pesar de ser ampliamente conocida, sigue presentando
una serie de tabues que impide que se acabe de normalizar el hecho de acudir a terapia. En el Centro
de Psicologia Jade quieren hacer hincapié en que solicitar la ayuda de un terapeuta no significa estar
loco, y reiteran los beneficios que reporta a quienes se ponen en manos de profesionales para
recuperar el bienestar y la felicidad.

Para ofrecer una asistencia integral, cuenta entre sus modalidades de terapia con soluciones para todo
tipo de pacientes. La modalidad de tratamiento individual, quiza la mas extendida, esta pensando para
guienes necesitan ayuda con problemas muy comunes en la sociedad actual. Asi, son especialistas en
terapia para la depresion, la ansiedad o las fobias. La terapia individual tradicionalmente ha sido
presencial. Sin embargo, el Centro de Psicologia Jade se ha adaptado a las nuevas tecnologias y
aguellos pacientes que necesiten tratamiento pero no puedan acudir la consulta por falta de tiempo o
por imposibilidad fisica de desplazarse, pueden recurrir a la terapia online. Esta es igual de efectiva
gue la modalidad clasica y es llevada a cabo por las profesionales del centro.

El centro cuenta con terapeuta infantil para que nifilos y adolescentes reciban el tratamiento que
necesitan, que también puede ser complementado con la asistencia a terapia familiar, en la que
trabajar de manera conjunta los conflictos que puedan aparecer en cada uno de los miembros del
sistema que forma una familia. Esta también es positiva cuando se necesita recurrir a terapia de
pareja, para recuperar la comunicacion y reparar la relacion.

La importancia de recibir ayuda

El Centro de Psicologia Jade, conociendo la importancia de recibir la ayuda necesaria para afrontar
aguellas situaciones y aspectos de la vida que acaban afectando a todas las esferas del paciente,
cuenta con un valor afiadido que la diferencia del resto de centros de Madrid. Al contar con un equipo
médico internacional ofrece la posibilidad de solicitar el tratamiento en espafiol, inglés o chino.

Situada en la calle Zurbano, en el céntrico barrio de Salamanca, y junto al Paseo de la Castellana, una
de las arterias de la capital, es muy sencillo desplazarse tanto en coche como en transporte publico.
Para recibir mas informacién y solicitar cita previa, visitar la nueva pagina web de Centro de Psicologia
Jade.
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