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Nuevo Aula de Salud bajo € titulo 'Cirugia de
Columna, 3 anos de grandesresultado’ hoy, alas
19:30h, en el Aquarium

Esta tarde, 15 de noviembre, a las 19:30h en el salon de actos del Aquarium de San
Sebastian, con entrada libre hasta completar aforo, se ofrecera el Aula de Salud bajo el
titulo 'Cirugia de Columna, 3 afios de grandes resultado'. Alberto Marqués, especialista
en traumatologia, galardonado con el premio Top Doctors, impartira el Aula de Salud. Al
final de la charla se abrird un turno de preguntas donde los ciudadanos podran resolver
sus dudas con los especialistas

Hoy jueves, dia 15 de noviembre, a las 19:30h se celebrara un nuevo Aula de Salud de Policlinica
Gipuzkoa en el Salon de Actos del Aquarium de San Sebastian. Alberto Marqués, especialista en
traumatologia, galardonado con el premio Top Doctors 2018, impartira este Aula de Salud bajo el titulo
&#39;Cirugia de Columna, 3 afios de grandes resultado&#39;.

El especialista hablar4 sobre la cirugia endoscépica de columna como solucion para la estenosis de
canal y la hernia discal. Gracias a esta exclusiva técnica pionera y minimamente invasiva, el doctor ha
solucionado los problemas de mas de 350 pacientes. Ademas, el traumatélogo ha disefiado un
dispositivo (Almara) de injerto éseo que convierte un proceso quirlrgico con el que consigue reparar
fracturas éseas muy complejas, las que no se curan bien o las que representan un riesgo para la salud
del paciente.

Destaca que, gracias a los avances en técnicas quirurgicas, se estan pudiendo resolver todo tipo de
problemas que producen compresion en el espacio donde se localizan los nervios que van a las
piernas y que producen dolor lumbar. Ademas, en la mayoria de los casos no hace falta colocar
tornillos para estabilizar la zona afectada y se respeta la estructura mas importante del paciente
cuando es mayor: el musculo. Asi, se permite que el paciente tenga una recuperacion mas rapida y
unos resultados notablemente mejores a largo plazo.

“Nos hemos dado cuenta de que estamos solucionando los problemas de la gente mayor que nos
remiten porque no eran operables por el tipo de cirugia que habia que realizarles y por su edad. Y es
gue en la cirugia endoscoépica de columna el sangrado es minimo y la anestesia es relativamente corta,
lo que permite anestesias mas seguras”, subraya Alberto Marqués.

“Los resultados son espectaculares. En la mayoria de los casos, los pacientes son intervenidos por
estenosis de canal cuando pasan de los 60 afios y en adelante. Incluso, hemos operado a un paciente
de 95 afos. El otro caso es de la hernia discal, donde operamos a pacientes de entre 40 y 60 afios”
explica el traumatdlogo.

Toda esta informacion se tratara en profundidad hoy, 15 de noviembre, a las 19:30h, en el Aquarium
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de San Sebastian.

Sobre Quirénsalud

Quirénsalud es el grupo hospitalario mas importante de Espafia y el tercero de Europa. Esta presente
en 13 comunidades autonomas, cuenta con la tecnologia mas avanzada y dispone de una oferta
superior a 6.500 camas en mas de 100 centros, como la Fundacién Jiménez Diaz, Hospital
Universitario Quirénsalud Madrid, Hospital Universitario Dexeus, Ruber, Centro Médico Teknon,
Hospital La Luz, Policlinica Gipuzkoa, etc, asi como con un gran equipo de profesionales altamente
especializados y de prestigio internacional.

Trabajan en la promocion de la docencia (siete de sus hospitales son universitarios) y la investigacion
médico-cientifica (cuentan con el Instituto de Investigacion Sanitaria de la FJD, Unico centro
investigador privado acreditado por la Secretaria de Estado de Investigacion, Desarrollo e Innovacion).

Asimismo, su servicio asistencial esta organizado en unidades y redes transversales que permiten
optimizar la experiencia acumulada en los distintos centros, y la traslacion clinica de sus
investigaciones. Actualmente, Quirdnsalud esta desarrollando numerosos proyectos de investigacion
en toda Espafia y muchos de sus centros realizan en este &mbito una labor puntera, siendo pioneros
en diferentes especialidades como cardiologia, endocrinologia, ginecologia, neurologia, oncologia, y
medicina deportiva entre otras.

Datos de contacto:
POLICLINICA GIPUZKOA Gabinete de Comunicacion
943223750
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