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La Real Fundacion Victoria Eugeniaimpulsala
formacion y actualizacion de especialistas en
coagulopatias congénitas

VIII edicién del Curso Internacional de Formacion Continuada en hemofilia y otras
coagulopatias congénitas celebrado en la Escuela Nacional de Salud, Instituto de Salud
Carlos 11l

El abordaje de la mujer portadora de hemofilia A y B o con coagulopatias congénita es un tema
trascendental, atractivo y coherente respecto a la situacion actual del colectivo de pacientes con
hemofilia y otras coagulopatias congénitas, y sus familiares. Asi lo ha puesto de manifiesto el Dr.
Manuel Moreno, presidente de la Real Fundacién Victoria Eugenia (RFVE) durante el acto de clausura
de la VIII edicién del Curso Internacional de Formacion Continuada en hemofilia y otras coagulopatias
congénitas celebrado recientemente en la Escuela Nacional de Salud, Instituto de Salud Carlos IIl.

Durante esta VIII edicion del curso de caracter monografico, se han abordado los diferentes aspectos
del mundo de la mujer y las coagulopatias hemorragicas. La mujer presenta una doble vertiente de
abordaje. Por un lado, en la hemofilia, el caracter de portadora de la enfermedad. En este caso se trata
de un sujeto “responsable” de transmision de una enfermedad y cuidadora de un paciente cronico, ya
sea hijo, hermano o padre. De otro lado, su vertiente de paciente con posibles niveles bajos de factor
de la coagulacién en la hemofilia o bien como sujeto que padece una coagulopatia. En este caso hay
que solventar sus hemorragias y prevenir los factores de riesgo en una poblacion que se enfrenta a
estos eventos de forma continua dada su condicion.

En este sentido, la Dra. M@ Eva Mingot Castellano, hematélogo del Hospital Regional Universitario de
Malaga y presidenta del Comité Cientifico de la RFVE, ha explicado que se ha tratado de un curso muy
aprovechado sobre un tema poco tratado en el que quizas la clave para que haya habido un resultado
productivo, es que han logrado interactuar “muchas caras de un mismo dado” otorgandole un caracter
atractivo para los profesionales de la Hematologia. “Creo que esa es la linea en la que debemos
seguir: hemos abordado el tema de las portadoras bajo una visiébn global, espero que esto siga
adelante, que se difunda y que sea cada vez mas participativo. Existen pocos cursos en espafiol que
tengan la intensidad y calidad cientifica de este” concluyo.

La RFVE quiere brindar a los nuevos facultativos en hemofilia y otras coagulopatias congénitas,
nuevas habilidades. Para ello se han elegido con especial cuidado a ponentes con gran experiencia y
prestigio. Estos expertos abordaron diferentes aspectos considerados de mayor interés e impacto
asistencial y psicosocial, interrelacionando con las diferentes especialidades, que en el caso de la
mujer involucra hematdélogos, ginecélogos, obstetras y especialistas desde el punto de vista
psicosocial.

La Dra. Manuela Dobdén Reboll, hematéloga del Hospital Clinico de Zaragoza, asistente a esta VIII
Edicion del Curso Internacional de Formacién Continuada en hemofilia y otras coagulopatias
congénitas, indicé como “el programa aparte de muy interesante, era practico y multidisciplinar dentro
del tema de las portadoras”. Del mismo, indic6 como este curso “ha aportado informacién en muchos
aspectos multidisciplinares, no solamente desde el punto de vista del hematélogo, introduciendo el
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tema de psicoldgico que a veces no nos queda tiempo de abordar en el dia a dia”. Finalmente, sefial
este curso como “una experiencia enriquecedora, al recibir recomendaciones basadas en evidencia
cientifica de profesionales del mas alto nivel”.

En opinién la Dra. Maria Fernanda Lopez Fernandez, jefe del Servicio de Hematologia y Hemoterapia
del Complejo Hospitalario Universitario de A Corufia “estos cursos son histéricos porque llevan
muchos afios de evolucién, abordando aspectos concretos y profundizando en ellos seriamente, en
base a la evidencia cientifica y sin influencias de ningun tipo”. Asimismo, destacé la importancia de
poder plantear y resolver entre ponentes y alumnos, los “problemas que en la préactica clinica habitual
nos encontramos”.

Durante la clausura del VIII Curso Internacional de Formaciéon Continuada en hemofilia y otras
coagulopatias congénitas, D. Francisco Merino Lopez, Gerente adjunto de Ordenacion Asistencial e
Innovacion Organizativa de la Consejeria de Sanidad, ha explicado que la representacién institucional
en este acto sirve como apoyo y reconocimiento al esfuerzo que realiza la RFVE. En su opinién “la
formacion continuada no sélo debe considerarse hoy en dia como algo relacionado netamente al
ambito profesional, sino que debe considerarse necesaria debido al desarrollo continuo de las nuevas
tecnologias en sanidad y la repercusion en la cadena de actores implicados en el Sistema Nacional de
Salud, como los pacientes, familiares y cuidadores”.

La VIII edicién del Curso Internacional de Formacion Continuada sobre hemofilia y otras coagulopatias
congénitas, contd con el auspicio de la Sociedad Espafiola de Trombosis y Hemostasia (SETH) y la
Sociedad Espafiola de Hematologia y Hemoterapia (SEHH).
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