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Jornada en €l Colegio de Enfermeria de Gipuzkoa
paradebatir y concienciar sobrelaviolencia
machista

La sesion se celebrd en la tarde noche de ayer en la sede del Colegio y en la misma se
proyecto el documental 'Volar', en el que nueve mujeres con un pasado de violencia de
género narran su recorrido vital en un valiente trabajo. Ademas, la sede del COEGI
acogié una instalacion de zapatos rojos que se han convertido en un simbolo de las
victimas de violencia machista

El Colegio Oficial de Enfermeria de Gipuzkoa se ha sumado al Dia Internacional contra la Violencia de
Género, celebrado el pasado 25 de noviembre, con la organizacion de una Jornada abierta a la
ciudadania en la que se proyecté el documental &#39;Volar&#39;, producido por Emakunde, y se
celebré un coloquio posterior moderado por Gemma Estévez y Amparo Saldafa, enfermeras de
Atencién Familiar y Comunitaria del CS de Lezo.

Coincidiendo con la Jornada, la sede del COEGI acogié ademas una instalacién de zapatos rojos que
se han convertido en un simbolo de las victimas de violencia machista. La instalacion sigue la estela de
la artista mexicana Elina Chauvert impulsora de la creacion “Zapatos rojos”.

Durante el encuentro se puso de relieve que “en nuestro trabajo desde atencion primaria podemos
constatar que no solo no disminuyen los casos de maltrato sino que, ademas, también se dan en la
adolescencia, etapa en la que el control de las redes sociales esta siendo muy dura”.

El tratamiento que se da en los medios de comunicacién a temas relacionados con la mujer (aborto,
violaciones, derechos laborales, etc.), asi como la publicidad sexista o los micromachismos, fueron
otros de los temas que se abordaron en el coloquio.

Grave problema de salud

Gemma Estévez y Amparo Saldafia recordaron que por cada mujer asesinada, otras 10 “quedan
discapacitadas de por vida. De hecho, la ONCE atendié en 2016 a medio millar de mujeres con
discapacidad que tenia origen en la violencia de machista. Esto es un problema social y cultural
estructural de la sociedad, pero también es un grave problema de Salud por las consecuencias que
origina, tanto desde el punto de vista de las salud fisica, como psicologica”, subrayaron.

En este sentido, se puso de relieve que los tipos de violencia contra las mujeres son, por supuesto la
fisica, pero también la psicoldgica, econémica, cultural e incluso sanitaria. “Las mujeres enfermamos lo
mismo que los hombres pero nos tratan de diferente manera. De hecho, los laboratorios no investigan
los nuevos farmacos con mujeres e, incluso, ante los mismos sintomas, los diagnésticos suelen ser
diferentes”, afirmaron en este sentido.
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