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Fisio Clinic Valencia analiza las ventajas de los
estudios biomecanicos

La biomecéanica permite corregir las posibles deficiencias que pueda tener el paciente
en el gesto deportivo

El uso de plantillas personalizadas durante la realizacién de cualquier deporte se ha convertido en una
garantia para disminuir la probabilidad de lesién. Segun los profesionales de Fisio Clinic Valencia, los
estudios biomecanicos que proporcionan ofrecen una gran cantidad de informacion sobre la dinamica
funcional del paciente.

La biomecanica permite corregir las posibles deficiencias que pueda tener el paciente en el gesto
deportivo, con el objetivo principal de prevenir posibles futuras lesiones. Tras el estudio biomecanico el
profesional prescribird, desde un punto de vista multidisciplinar, diferentes tratamientos en funcién de
lo que se pretenda conseguir.

Uno de los tratamientos mas destacados en Fisio Clinic Valencia son las plantillas personalizadas, las
cuales se caracterizan por aportar una mayor estabilidad, reduciendo asi la posibilidad de sufrir un
esguince, una mayor amortiguacion, en el caso que se practique un deporte con un continuo impacto vy,
a su vez, mejoran la sintomatologia dolorosa en la rodilla.

Fisio Clinic Valencia

Fisio Clinic Valencia son profesionales en continua formacién para poder ofrecer la mejor solucién a un
problema de salud. Son expertos en osteopatia (Estructural, craneal, visceral, pediatrica), terapia
manual, fisioterapia invasiva (EPI, puncién seca, ,mesoterapia), tratamiento del suelo pélvico, terapia
regenerativa en tendinosis y lesiones musculares con seguimiento ecogréfico.

Biomotion Lab

Fisio Clinic Valencia forma parte de la red de franquicias podoldgicas Biomotion Lab. Salva Garcia y
Roberto Chaves especializados en el campo de la valoracion biomecanica ha disefiado Biomotion Lab,
el método innovador que permite avanzar en el estudio completo y exhaustivo de musculos y
articulaciones. Ademas de contribuir a desarrollar una mejor practica deportiva entre sus pacientes,
Biomotion Lab ofrece las herramientas necesarias a todos los franquiciados para fomentar su
formacion en biomecanica deportiva.
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