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Fertilab, una oportunidad paralavida

Son ya casi 20 afios de experiencia en los que se ha consolidado una forma Unica de
entender la reproduccion asistida. En Fertilab, la ciencia no estad refiida con la
naturalidad y la confianza

Imaginemos una pareja que quiere tener su primer hijo. Tras haberlo intentado durante un afio,
finalmente se pregunta: ¢por qué nos ha tocado a nosotros? ¢Por qué no podemos? Es entonces
cuando acuden a un centro de reproduccion asistida; eso si, después de haberlo reflexionado mucho.
Lo primero que reconocen al entrar en la consulta es la falta de informacién que tienen. No son los
unicos. En Espafia, hay poco conocimiento sobre la infertilidad y eso que nuestro pais registra el
namero de procedimientos de reproduccion asistida méas elevado de Europa. En el dltimo Congreso de
la Sociedad Espariola de Fertilidad, se anuncié que en el 2014, nacieron 25.000 nifios gracias a estas
técnicas.

A esta pareja, como a muchas otras, se le detiene el tiempo. Asi, de repente. Algo tan natural como
concebir un hijo se convierte en una carrera de obstaculos que no esperaban. En este caso solo hay
dos opciones: o rendirse o dar el primer paso. Sin embargo, ellos son ese tipo de parejas que buscara
su oportunidad. Oportunidad que, gracias a las nuevas tecnologias y avances cientificos, esta mas
cerca que nunca.

La receta de Fertilab

Si los miembros de esta pareja escogieran Fertilab Institut Catala de Fertilitat, se convertirian en los
auténticos protagonistas de su historia. Desde el primer momento, la prioridad del equipo médico seria
construir una relacion de calidad y confianza con ellos. El siguiente objetivo: buscar el mejor resultado
pero de la manera mas sencilla y econémica posible.

En Fertilab tienen su particular receta de la vida y, en este caso, no es secreta. El primer ingrediente es
una visita inicial gratuita en la que se combina la informacién y el optimismo. En ese momento, también
se asigna un ginecologo y enfermero propios para hacer un seguimiento del proceso. La ansiedad y el
estrés no tardan en aparecer, asi que la figura del psicélogo es fundamental para vivir de forma mas
sana esta etapa. La receta incluye también otros ingredientes como la posibilidad de un financiamiento
a medida y la oportunidad de evitar la lista de espera. Y es que ante la pregunta qué es ser padres, la
mejor respuesta es sentir la emocion cuanto antes.

Historias de verdad

Los estudios de fertilidad, que también se realizan al hombre desde la Unidad de Andrologia, son clave
para escoger un tratamiento personalizado. Fertilab ofrece desde los mas sencillos hasta los mas
complejos. La inseminacion artificial, la Fecundacion in Vitro o la FIV natural ademas de otras técnicas
como la induccion a la ovulacion o la ovodonacion son un ejemplo de su amplia variedad. La dltima
revolucion: la vitrificacion, que consiste en la congelacion de évulos para preservar su calidad. Lo que
empez6 como una técnica para las mujeres que se sometian a tratamientos oncolédgicos, se ha
convertido en una opcién para aplazar la maternidad.
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Las historias no han dejado de nacer. Hace casi veinte afios, Fertilab abrié las puertas de una pequefa
consulta pero actualmente, ha creado unas modernas instalaciones con quir6fanos propios en los que
aun se mima el factor humano. Y es que otro de los ingredientes fundamentales en su receta es la
naturalidad. Es mas, reconocen sin problemas que no quieren convertirse en una macro-clinica. Ellos
prefieren demostrar por qué se definen como artesanos de la reproduccién. Y la mejor forma de
hacerlo es seguir convirtiendo cada ilusiéon en una nueva vida.

Fertilab es uno de los centros de reproduccion asistida mas destacados de Barcelona y reconocido a
nivel internacional. Trabajan con las técnicas mas innovadoras y con un equipo multidisciplinar para
afrontar cada caso de forma individual, ofreciendo una amplia variedad de tratamientos, desde los mas
bésicos hasta los mas sofisticados. Desde que abridé sus puertas, en el afio 1996, 9 de cada 10
mujeres han visto cumplido su suefio: tener un hijo.
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