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Farmacias guipuzcoanas ofreceran consgjo

far maceutico sobre problemas de salud en ninosy
jovenes

Mas de 100 farmacéuticos guipuzcoanos se forman para detectar y aportar consejo
desde sus oficinas de farmacia sobre Trastorno de Déficit de Atencion e Hiperactividad
(TDAH), adicciébn a nuevas tecnologias, alergias alimentarias y trastornos en la
conducta alimentaria. El programa, que se extendera hasta el proximo 30 de junio, se
enmarca en el programa EXXITO puesto en marcha por el Consejo General de
Farmacéuticos

Un total de 105 farmacéuticos guipuzcoanos se han sumado al Programa EXXITO para el abordaje de
determinadas enfermedades en nifios y jovenes desde la farmacia comunitaria, puesto en marcha por

el Consejo General de Farmacéuticos y al que se ha sumado el Colegio Oficial de Farmacéuticos de
Gipuzkoa (COFG).

La accion, que ya ha comenzado y que se extendera hasta el pr6ximo 30 de junio, tiene como objetivo
formar a los farmacéuticos participantes para ofrecer consejo y detectar posibles problemas de salud
entre jovenes y adolescentes relativos a: Trastorno de Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH),
adiccion a nuevas tecnologias, trastornos alimentarios mas comunes en la infancia (intolerancias y
alergias alimentarias) y trastornos en la conducta alimentaria en jévenes y adolescentes (anorexia y
bulimia).

El presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Gipuzkoa, Miguel Angel Gastelurrutia, subraya
que la participacion de las farmacias guipuzcoanas en el programa EXXITO “se enmarca
perfectamente en nuestra apuesta por que la farmacia y el farmacéutico comunitario se acerquen mas
a los pacientes y no solo al medicamento en si. Como espacio sanitario mas cercano al paciente y
profesionales sanitarios expertos en medicamento, podemos hacer mucha labor en educacion para la
salud y prevencion”, agrega.

Otras acciones

Ademas de la formacion, el programa contempla el envio de material informativo a las farmacias
participantes y una sesién formativa presencial dirigida a profesionales farmacéuticos que tuvo lugar
ayer, lunes, en Donostia sobre: &#39;El papel de la farmacia comunitaria en el tratamiento del paciente
TDAH&#39;, impartida por la Doctora en Farmacia Lola Palomino.

Asimismo, en el marco del programa, se realizar4 una campafia sociosanitaria de informaciéon sobre
adiccion a las nuevas tecnologias el préximo mes de mayo, coincidiendo con la Semana Europea de la
Juventud (1-7 de mayo) y el Dia Mundial de las Telecomunicaciones y la Sociedad de la Informacién
(17 de mayo).
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