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Far macéuticos guipuzcoanos actualizan sus
conocimientos en reproduccion asistida

La sede del COFG acoge las | Jornadas de Actualizacion en Reproduccion Asistida, con
el objetivo de actualizar los conocimientos del farmacéutico sobre el tratamiento y los
conceptos relacionados con esta area de actividad, de la mano de los profesionales de
la Unidad de Reproduccidn Asistida del Hospital de Dia Quirénsalud Donostia

El objetivo final de esta formacion es proporcionar desde la farmacia una atencién dptima en relaciéon a
la utilizacién correcta de los tratamientos prescritos en reproduccion asistida.

Con el objetivo de optimizar el manejo de los regimenes terapéuticos y mejorar la atencion
proporcionada a las personas en tratamiento desde la farmacia comunitaria, el Colegio Oficial de
Farmaceéuticos de Gipuzkoa (COFG) ha organizado las | Jornadas de Actualizacion en Reproduccion
Asistida en colaboracion con la Unidad de Reproducciéon Asistida del Hospital de Dia Quirénsalud
Donostia. Las Jornadas se han desarrollado ayer y hoy en la sede colegial con la participacion de 30
farmacéuticos guipuzcoanos.

Desde el COFG subrayan que la reproduccion asistida es una opcion terapéutica cada vez mas
utilizada, en la que se utilizan medicamentos poco frecuentes en regimenes terapéuticos “muchas
veces desconocidos”. Por ello, argumentan, “es necesario que la farmacia conozca con exactitud los
pormenores del tratamiento utilizado para aconsejar a los pacientes la forma adecuada de utilizarlos”.

Entre los temas que se han abordado durante las dos sesiones figuran: epidemiologia y conceptos
generales en reproduccion asistida, estudio de la pareja estéril, calidad seminal y tipos de tratamientos
en reproduccion asistida, como se trabaja en un laboratorio de reproduccion asistida, aspectos
psicolégicos en reproduccion asistida, evolucién histdrica de los medicamentos en reproduccién
asistida y cuestiones relacionadas con la legislacion actual y limitaciones.

Como resultado de esta actividad formativa —en la que han intervenido 10 docentes de la Unidad de
Reproduccion Asistida del Hospital de Dia Quirénsalud Donostia-, el COFG espera que los asistentes
puedan comprender los aspectos legislativos, éticos, epidemioldgicos y psicolégicos relacionados con
la reproduccion asistida, asi como proporcionar desde la farmacia, la atencion éptima en relacion a la
utilizacién correcta de los medicamentos prescritos en los casos de reproduccion asistida.

Se calcula que, en la actualidad, alrededor de 800.000 parejas espafiolas padecen problemas de
infertilidad.
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