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El lado mas humano dela Esclerosis M ultiple

El Consejo General de Colegios de Fisioterapeutas de Espafia apoya la campafia
lanzada por AEDEM para difundir los testimonios de enfermos y familiares

Hoy, dia 18 de diciembre, se celebra el Dia Nacional de la Esclerosis Mdltiple. Con este motivo,
AEDEM-COFEMFE, Asociacion Espafiola de Esclerosis Mdltiple, ha lanzado una impactante campafia
de concienciacion y reflexién sobre las 47.000 personas que la padecen en Espafia. Esta accion es la
primera carta de agradecimiento a una enfermedad, iniciativa que surge para difundir los testimonios
de afectados y familiares, intentando buscar la parte positiva en el dia a dia de esta enfermedad
incurable, a través de las anécdotas y experiencias de lucha y afecto de todo el entorno humano que
rodea a esta grave dolencia.

El CGCFE, quiere sumarse a esta campafa, mostrando todo su apoyo a una importante demanda de
este colectivo, como es conseguir un mayor apoyo gubernamental para la investigacion, acceso a un
tratamiento rehabilitador integral, personalizado, gratuito y continuado en todas las Comunidades
Auténomas y en todos los centros hospitalarios; asi como el reconocimiento automatico del 33% del
grado de discapacidad con el diagnéstico de la enfermedad, que permitird el acceso inmediato a
prestaciones y recursos que mejoraran significativamente la calidad de vida de afectados y familiares.

La Esclerosis Multiple es una enfermedad desmielinizante neurodegenerativa y crénica, de caracter
autoinmune, porque es el propio sistema inmunitario el que provoca una destruccion de la mielina; una
capa que protege y rodea las fibras del sistema nervioso central, provocando un deterioro en la
transmisién del impulso nervioso entre el cerebro y las distintas partes del cuerpo.

Desde el CGCFE se quiere destacar la importancia de la Fisioterapia como ayuda a enfermos y
familiares, tanto para combatir el progreso de la enfermedad desde el punto de vista fisico, como
desde el punto de vista emocional, con estrategias y asesoramiento que faciliten y normalicen la
convivencia con la Esclerosis Mdltiple durante todo el desarrollo de la misma. La figura del
fisioterapeuta resulta imprescindible durante todo el ciclo vital del enfermo, en primer lugar, con su
actuacion en los equipos multidisciplinares dentro de los centros especializados en dafio neurolégico vy,
en segundo lugar, con su intervencion en el domicilio del paciente en estadios avanzados de la
enfermedad.

Datos de contacto:
Noelia Perlacia
915191005

Nota de prensa publicada en: Madrid

Categorias: Medicina Sociedad Medicina alternativa



https://www.notasdeprensa.es
https://www.notasdeprensa.es/el-lado-mas-humano-de-la-esclerosis-multiple
https://www.notasdeprensa.es/medicina
https://www.notasdeprensa.es/sociedad
https://www.notasdeprensa.es/medicina-alternativa
https://www.notasdeprensa.es

https://www.notasdeprensa.es


https://www.notasdeprensa.es
http://www.tcpdf.org

