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El bienestar no entiende de género: nace una Unidad
de Medicina Estética Transgénero

La clinica Belleza en Gotas abre una nueva Unidad de Medicina Estética enfocada al
colectivo transgénero en Barcelona

Méas del 60% de la poblacion europea esta de acuerdo en que las personas transgénero puedan
modificar sus documentos legales para que concuerden con su identidad de género. Los datos, que se
desprenden del Gltimo Eurobarémetro, muestran asi un camino hacia la tolerancia e igualdad para este
colectivo.

En la linea de ello, la clinica Belleza en Gotas presenta su nueva Unidad de Medicina Estética
Transgénero, un centro que pretende dar respuesta, de manera integral, a sus necesidades de belleza
y bienestar. Este proyecto se ha desarrollado con la ayuda y el apoyo de la espectacular musa de la
unidad, Didi Maquiaveli, y de Mario Méndez, un fotégrafo especializado en el colectivo transgénero.

La presentacion de la unidad especializada, que tendra lugar en la ciudad de Barcelona, aprovechara
una celebracion internacional: el Dia de la Visibilidad Transgénero. “La idea de abrir esta nueva unidad
aparecié hace dos afios y la llevamos trabajando desde el mes de octubre junto a Didi y Mario”,
explica el doctor Francisco Gémez Ledn, director médico de la clinica Belleza en Gotas.

Celebrar la apertura el proximo 31 de marzo es un claro guifio a la comunidad transgénero en Espania,
gue segun la American Psychological Association (APA), son las “personas cuya identidad de género,
expresion de género o conducta no se ajusta a aquella generalmente asociada con el sexo que se les
asigno al nacer”.

De este modo, para ayudar al colectivo, la clinica cuenta con una perspectiva que abarcara distintos
aspectos. “Nosotros hemos creado una unidad que tratarq tanto aspectos fisicos como aspectos
hormonales, para el mantenimiento de la identidad transgénero. Incluso tenemos la intencién de incluir
la terapia psicoldgica si tiene demanda”, explica el doctor Gbmez Leon.

La clinica abre su nueva unidad en un momento en que, debido a la poca formacién en este aspecto
de muchos profesionales espafioles, muchos casos son rechazados. Segun la Fundacién Triangulo,
“la persona que es rechazada sigue buscando profesionales cualificados, esta situacidbn provoca
angustia, problemas de autoestima, deriva en auto-hormonacion, autolesiones o depresion”. Ante esta
situacion, la fundacién remarca que “la persona transexual tiene que buscar profesionales adecuados
para asi poder empezar el proceso de transexualizacién”.

El director médico de la clinica explica que la apertura de la Unidad de Medicina Estética Transgénero
posibilitarda que “el colectivo tenga acceso a unos servicios que al final se transformaran en
satisfaccion personal y humana.” Sin duda, un nuevo carril en el camino para la integracion y la mejora
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del bienestar del colectivo transgénero.
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