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Ear Fold: Nueva técnica minimamente invasiva para
corregir lasorgas de soplillo

Llega a Espafia EarFold, un tratamiento revolucionario para tratar las orejas en forma de
soplillo u orejas prominentes. Se trata de un procedimiento minimamente invasivo que
se realiza en menos de 20 minutos con anestesia local ambulatoria. ElI Dr. Julio Terrén
ha sido el primer cirujano plastico designado por Allergan en Valencia para la
utilizacion del procedimiento

La cirugia plastica tiende hacia lo natural. Los pacientes buscan tratamientos poco invasivos que
puedan realizarse con técnicas quirirgicas menos agresivas. La cirugia se estd encaminando hacia
técnicas sencillas, con un menor coste econdmico y de rapida recuperacion.

La industria médica, junto a los cirujanos plasticos, esta en continua investigacion, desarrollando
nuevos dispositivos que se adapten a las demandas y necesidades de los pacientes. Siguiendo esta
nueva corriente llega a Espafia Earfold, un tratamiento revolucionario para tratar la malformacion de los
pabellones auriculares conocida como “orejas en forma de soplillo”, “orejas prominentes” o “orejas en

asa .

Las orejas prominentes afectan, aproximadamente, al 1-2 por ciento de la poblacion mundial. Esta
malformacién consiste en el despegamiento de uno o de ambos pabellones auriculares que ven
incrementada su separacion de la cabeza, creando un angulo mas abierto y una mayor visibilidad de
las mismas. La causa suele ser la falta de formacién del pliegue de cartilago (pliegue anti-helicoidal)
gue se encuentra entre el pliegue helicoidal o hélix, que es la zona mas externa de la oreja, y la concha
o hueco que da origen al conducto auditivo externo.

¢, Qué es EarFold?

EarFold es un implante médico disefilado como una corta tira de metal hecha con una aleacién de
titanio y niquel. Esta aleacion ha sido empleada en medicina durante afios, por ejemplo, en los
dispositivos coronarios conocidos como stents. El implante consiste en una finisima tira curvada de
metal cubierta con un bafio de oro para reducir su visibilidad bajo la piel. Estd creado para ser
biol6gicamente compatible y para que una vez se haya colocado sea permanentemente.

¢, Coémo se coloca?

La intervencion dura menos de veinte minutos, sin que sea necesaria la hospitalizacion. El cirujano
selecciona previamente el lugar de colocacion, mediante la utilizacion de unos probadores externos
gue muestran al paciente cual va a ser el resultado obtenido después de su insercion. EarFold se
introduce bajo la piel de la oreja a través de una pequefia incision de menos de 1 cm bajo anestesia
local.

Una vez insertado bajo la piel, el implante aprieta el cartilago de la oreja y lo fuerza a adoptar
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inmediatamente la forma predefinida de la tira curvada de metal. Esto crea o intensifica la forma del
pliegue anti-helicoidal forzando al cartilago que se moldea con la forma del implante. Los resultados
son predecibles, inmediatos y permanentes. Tiene menos efectos secundarios que la cirugia
convencional, la otoplastia.

¢, Quién es el candidato ideal para la intervencién?

Esta indicado para pacientes mayores de siete afios que no tengan multiples malformaciones del
pabellon auricular. Es posible que los nifios, a causa del crecimiento, deban cambiar sus implantes
mediante una nueva y sencilla intervencion de recambio.

Dr. Julio Terrén, cirujano plastico designado por Allergan para la utilizacion de EarFold

Mas informacién sobre el tratamiento: http://www.drterren.com/cirugia-estetica-facial/earfold-varon-
corrige-orejas-sin-cirugia/
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