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Diagnosis M édica de Grupo Creu-Blanca explica las
distintas pruebas para analizar € corazon

Realizar un seguimiento cardiovascular y diagnosticar enfermedades o anomalias en el
corazén son las principales finalidades de llevar a cabo algun tipo de prueba
cardioldgica

Para establecer una valoracion cardiolégica en Barcelona el especialista cuenta con diferentes
métodos o pruebas para realizar una revisién cardiaca en Barcelona del paciente en particular y con
ella establecer el tratamiento adaptado al problema o enfermedad diagnosticada. Entre ellas se
encuentran:

Ecocardiograma: ofrece una vision directa del corazén. Una de las pruebas méas comunes en el
estudio del corazén con la que se puede medir el tamafo del corazén, el funcionamiento de las
valvulas cardiacas o la funcion cardiaca derecha e izquierda. Este tipo de pruebas puede realizarse
bien por via transtoracica o por vias transesofagica (de una forma invasiva a través de eso6fago)
Cardioresonancia magnética: permite una valoracién cardiaca en Barcelona mas exacta, permitiendo
incluso diferenciar tejidos y detectar microcardiopatias, ademas, sirve de ayuda en los casos en los
que el ecocardiograma no permita establecer correctamente una valoracion cardiaca.

Tomografia computarizada multidetector: empleada para analizar de forma no invasiva las arterias
coronarias. Es empleada sobre todo para aquellos casos en los que existe riesgo cardiolégico bajo y
se quiere descartar definitivamente una enfermedad coronaria.

Prueba de esfuerzo: conocida como electrocardiograma con ejercicio o ergométrica es empleada para
controlar la frecuencia y ritmo cardiaco mientras el paciente realiza una actividad fisica en cinta
estatica o bicicleta estética.

Angiografia coronaria por catéter: con la que se analiza la existencia de obstruccion o estrechamiento
de arterias coronarias a través de la toma de imagenes del slujo de sangre por estas.

Imageneres de perfusion miocardica: se toman imagenes del corazo6n del paciente en reposo y
posteriormente de la realizacion de ejercicio, una vez que se ha inyectado una pequefia dosis de
radiactivo al paciente. Con esta prueba se comprueba las consecuencias del estrés fisico y emocional
en las arterias coronorias y el corazon.
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