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Como preparar los neumaticos antes del puente de
Semana Santa

La DGT, que inicia este viernes su campafa de Semana Santa, preveé unos 15 millones
de desplazamientos hasta el dia 17 de abril, una cifra con lo que se volveria a niveles de
antes de la crisis; una correcta comprobacion de la presion y desgaste de los
neumaticos junto a otra serie de acciones son vitales antes de iniciar el viaje

La Direccidon General de Tréfico prevé un récord de desplazamientos para el proximo puente de
Semana Santa por el que se volveria a niveles precrisis. En total, entre los préximos 7 y 17 de abril, la
DGT tiene previstos un total de 15 millones de desplazamientos. Una cifra que no se alcanzaba desde
el afio 2008.

Ademas de estas cifras, durante la ultima campafa de Semana Santa se produjeron un total de 28
accidentes de trafico en los que fallecieron 41 personas (7 victimas mas que en la campafa de 2015),
es por todo ello que desde Muchoneumatico.com ofrecen toda una serie de consejos para que la
puesta a punto de los neumaticos a la hora de empezar cualquier tipo de desplazamiento durante los
préximos dias.

Consejos para los neumaticos antes de viajar

Los neumaticos son un elemento imprescindible para la seguridad al volante, ya que son el punto de
contacto entre la carretera y el vehiculo. Es por ello que se hacen necesarias una serie de revisiones o
comprobaciones previas a un desplazamiento largo:

Revisar la presion: Ya sea una escapada corta como un viaje de larga distancia, es de vital
importancia revisar la presion del neumatico antes de salir. La comprobacion ha de realizarse
regularmente con el vehiculo frio y sin olvidar la rueda de repuesto, la cual ha de tener una presién de
entre 0,2 y los 0,3 bares mas que las ruedas montadas.

Comprobar el desgaste del caucho: Existe un minimo legal de 1,6 centimetros de dibujo de la rueda,
es por ello que hace necesario comprobar la profundidad de la conocida como escultura del neumético
antes de arrancar el motor. Para ello se puede utilizar desde un profundimetro hasta una moneda con
los que se puede comprobar tanto la profundidad como el tipo de desgaste. Hay que tener en cuenta
gue por debajo de este nivel de profundidad no sdlo se estara incumpliendo la Ley sino que se perdera
progresivamente el control sobre el vehiculo.

Equilibrar las ruedas si es necesario: Cualquier tipo de vibracién del volante del vehiculo es una
prueba inequivoca de que se necesita un equilibrado de las ruedas, algo que permitira que éstas giren
sin provocar ningun tipo de vibracion.

Amortiguadores en buen estado: En muchas ocasiones se enfoc la revision del neumatico a la rueda,
algo que no es del todo correcto pues los amortiguadores y la suspensién del vehiculo son un
elemento decisivo para tener un desgaste homogéneo del dibujo y que la adherencia del vehiculo al
asfalto no se vea comprometida.

La rotacién, la gran desconocida: La rotacién o permutacién del neumatico permite alargar la vida util
de las cubiertas. Esta consiste en cambios periédicos cada 10.000 o 15.000 kilémetros de las cubiertas
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entre los ejes delantero y trasero del lado izquierdo y del derecho. Gracias a esto se consigue
equilibrar el desgaste de las cuatro ruedas del vehiculo y alargar su vida util.

Qué hacer ante un pinchazo

Uno de los momentos de mayor estrés al volante se pasa al sufrir un pinchazo en uno de los
neumaticos. Lo primero siempre es parar el motor y no perder la calma para evitar peligros en la
conduccién. Para el cambio de rueda ayudard el disponer de una tablilla de madera con la que evitar
qgue el gato se hunda en el suelo del arcén y realizar un engrasado previo de los tornillos de sujecion
de la rueda para un mejor desmontaje de las tuercas.

Tras montar la nueva rueda y asegurar que las tuercas estan bien apretadas —siempre ayudara el uso
de una llave dinamomeétrica-, habra que tener especial cura en no circular demasiado rapido con la
rueda de repuesto y en solicitar a la finalizacion del puente un equilibrado de la rueda.
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