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Cómo cuidar la melena después de un tratamiento de
taninoplastia
Daniele Sigigliano desvela las claves para alargar el efecto de la Taninoplastia: el
Alisado orgánico y reestructurante molecular tanínico
Durante estos meses se disparan los tratamientos que solicitan el alisado del cabello. Es importante
acudir a un centro que garantice la máxima calidad y que utilice productos eficaces, naturales y
garantizados, sino conseguiremos el efecto contrario: machacarnos el pelo.

¿Cómo prolongar la Taninoplastia para sacarle el máximo partido durante todo el verano? Daniele
Sigigliano, director Creativo de Blow Dry Bar Madrid, da estos útiles y prácticos consejos:

Teñirse el pelo o realizar mechas con productos químicos es mejor hacerlo antes de un tratamiento de
Taninoplastia. El tinte y las mechas abren la cutícula del pelo. El tratamiento de Taninoplastia sellará
las partes que la química de las mechas hayan abierto en el pelo. Una vez aplicado el tratamiento, hay
que esperar 15 días para aplicar las mechas.

El lavado:
Lo principal para mantener la Taninoplastia en el pelo es evitar que la cutícula se abra. Para eso es
imprescindible tener algunos cuidados en el hogar. Es aconsejable lavar el pelo con un champú sin sal
o con pH Neutro (5.5). Estos productos de higiene capilar son recomendados por tener el pH
equilibrado y ser menos alcalinos.

No usar nunca un champú anti-residuos o de limpieza profunda. También los champús comunes
suelen tener pH alto (7.7) promoviendo una limpieza profunda. El uso de ese tipo de productos provoca
que el tratamiento de Taninoplastia desaparezca antes de tiempo.

Retirar el champú para cabello seco o anti-frizz. La fórmula de estos productos también interfiere en los
tratamientos de Taninoplastia. Hay champús sin sal para pelos secos y dañados.

Acondicionador y Mascarillas:
El acondicionador es para uso diario. Utilizar acondicionadores leves y nutritivos, especiales para pelo
que han recibido este tipo de tratamientos.

Las mascarillas son para fortalecer el pelo, nutrir e hidratar. No se deben emplear a diario como un
acondicionador.

Los típicos 5 minutos debajo de la ducha no es tiempo suficiente para que la mascarilla aporte todos
sus nutrientes. Se aconseja practicar la hidratación en casa cada 15 días para cabellos normales o
mixtos, y cada 10 días para pelo seco a muy seco. Es importante mantener el agua en el pelo para que
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la cutícula se mantenga cerrada y los efectos de los taninos duren más tiempo.

¿Qué es la Taninoplastia? 
Para aquellas que huyen de fórmulas químicas, tratamientos agresivos y del tan temido formol en
tratamientos capilares de queratina o keratina, también conocido como Alisado Brasileño. Blow Dry
Bar, Salón de Belleza especializado en los tratamientos más revolucionarios naturales y ecofriendly
capilares recomienda: la Taninoplastia.

Se trata de un tratamiento orgánico y natural a base de Taninos: conservantes de origen vegetal que
se encuentran en la corteza de los árboles, la fruta o el vino. El compuesto natural actúa desde el
interior del pelo generando en éste una cadena proteica dentro de la fibra capilar, que aplicando calor
con una plancha; lo hidrata y alisa. La Taninoplastia no daña la fibra del cabello, aunque se repita el
tratamiento varias veces. Tampoco modifica la estructura interna del pelo, aportándole un aspecto
natural, brillante, sedoso y resistente.

Los taninos tienen potentes propiedades antioxidantes para la melena
El resultado de este tratamiento, indica Daniele Sigigliano, director creativo de Blow Dry Bar, es
espectacular quedando la melena hidratada, sin escrespamiento y bella. Los taninos se utilizan en
belleza capilar natural, sobre todo, para tratamientos de alisado pero también, indica Sigigliano, son
aptos para tratamientos de encrespamiento, definición de rizos, regeneración de la fibra capilar, alisado
parcial e incluso para mantenimiento de ondas.

La modelo María San Juan es una asidua de este tratamiento en Blow Dry Bar
La Taninoplastia en Blow Dry Bar, alisado orgánico y de reestructuración molecular tanínica, tiene una
duración de 3 a 6 meses que, sin duda, se alargarán con los consejos anteriormente expuestos. La
duración del tratamiento en un salón es de aproximadamente 180 minutos.
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